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As visitas intra-hospitalares variam de conversas animadas a apresentacfes teatrais com fantoches, envolvendo
as criancas e os familiares com os personagens da histéria que sempre traz uma licdo de educacdo em salde, bom
humor e incentivo ao tratamento da crianca com uma mensagem de fortalecimento e esperanca na recuperacao da
crianca. Objetivou-se relatar a experiéncia da contribuicdo das visitas intra-hospitalares as criancas com cancer pelo
Programa Anjos da Enfermagem Nucleo Ceara. Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado
durante as visitas semanais pelos voluntarios do Programa Anjos da Enfermagem no Hospital Infantil Albert Sabin e
Associacao Peter Pan, em Fortaleza-CE, durante os meses de abril a dezembro de 2012. Durante as visitas intra-
hospitalares sao realizadas atividades lidicas com as criancas, tais como: contacao de histérias, musicoterapia, arte
com baldes, teatro, arte com pintura, desenhos entre outros. Tais atividades amenizam o medo, a angustia e a
ansiedade causados pelo tratamento quimioterdpico. As visitas intra-hospitalares desenvolvidas pelos voluntarios do
Programa Anjos da Enfermagem Nucleo Ceard a partir de atividades Iudicas de educacdo em salde no ambiente
hospitalar infantii € uma demonstracdo de cuidado holistico proporcionado as criancas e familares com um
relacionamento que vai além da relacdo paciente-profissional. Acredita-se que a presenca dos voluntarios acalma a
dor, muitas vezes ndo descrita na comunicacdo verbal e ndo-verbal pelas criancas com cancer e pelos familiares, e na
maioria das vezes, nao pode ser resolvida com medicamentos. Assim, a equipe de Enfermagem também se envolve e
faz parte da brincadeira contribuindo para a criagdo de um ambiente alegre favorecendo a diminuicao da ansiedade e
do medo das criangas.



