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Introducdo: A bronquiolite viral aguda (BVA) é uma doenca inflamatéria aguda do trato respiratério inferior,
resultando em obstrucao das vias aéreas de pequeno calibre. O diagndstico de BVA em geral é clinico, caracteriza-
secomo primeiro episédio de sibilancia do lactente, acompanhado de coriza, tosse e febre, que pode evoluir com
taquipnéia e sinais de dificuldade ventilatéria. O tratamento é essencialmente de suporte, através de uma conjugacao
de medidas como a administracdo de oxigénio suplementar, aspiracdo de secrecdes e hidratacao por via endovenosa,
cujo objetivo é assegurar uma boa oxigenacao e a hidratacdo adequada da crianca. Objetivo: Construir os principais
diagnésticos de enfermagem para um paciente com bronquiolite hospitalizado na clinica pedidtrica de um hospital
escola, tendo como base na North American Nursing Diagnosis Association. Metodologia: A experiéncia foi vivenciada
durante as atividades teérico-praticas da disciplina Enfermagem na Atencdo a Saude da Crianca e do Adolescente Il do
curso de graduacdo em Enfermagem da Universidade Federal da Paraiba, no Hospital Universitario Lauro Wanderley,
durante 0 més de marco de 2013. Resultados: Ao associar os sintomas comuns da patologia com o quadro
apresentado pela paciente, registraram-se: febre, dificuldade respiratéria, batimento das asas nasais, tosse e roncos.
Diante da situacdao em que a cliente se encontrava com obstrucao das vias aéreas, dificuldades na amamentacdo e
abdome distendido, tracou-se os seguintes diagndsticos: desobstrucdo ineficaz de vias aéreas, relacionado a infeccao
e secrecao retidas, evidenciado por ruidos adventicios respiratérios e tosse ineficaz; amamentacao ineficaz relacionado
a histéria prévia de fracasso na amamentacao, evidenciado por processo de amamentacao insatisfatério; e motilidade
gastrintestinal disfuncional relacionado a agentes farmacéuticos, evidenciado por distensdao abdominal, dor abdominal e
mudanca nos sons intestinais. Apds a implementacdo das acdes foi alcancado éxito diante dos resultados esperados,
a crianca evoluiu quanto a desobstrucdo de vias aéreas; a mde compreendeu a importancia da amamentacao,
estimulando e aumentando o nimero das mamadas; a lactente apresentou eliminacdo de flatos e ruidos hidroaéreos
normoativos. Conclusdo: Observa-se que construindo diagndsticos de enfermagem, hd melhora da capacidade de
reflexao do enfermeiro oferecendo maior cientificidade a sua pratica diaria e acarretando um cuidado aperfeicoado ao
cliente.



