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INTRODUCAO: Os programas de extens&o estabelecem relacdo entre instituicdo e sociedade, havendo de troca de
conhecimentos e experiéncias entre professores, alunos e populacdo, desenvolvimento do processo de ensino-
aprendizagem a partir de praticas cotidianas aliadas ao ensino e a pesquisa e, propiciando confronto entre teoria e
reais necessidades e desejos. Na area da salde sdo essenciais, pois se integram a rede assistencial servindo de
espaco diferenciado para novas experiéncias voltadas a humanizacao, ao cuidado e a qualificacdo da atencdo a saude.
As Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) sdo locais em que é possivel aumentar as chances de se recomporem as
condicOes estdveis do paciente grave e de propiciar ao mesmo sua recuperacdo e sobrevivéncia. OBJETIVO: Realizar
um relato de experiéncia sobre a participacdo discente em um projeto de extensao realizado em Unidade de Terapia
Intensiva, enfatizando sua importancia para a vida académica. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de
discente do curso de enfermagem da Faculdade de Saude, Ciéncias Humanas e Tecnoldgicas do Piaui - NOVAFAPI,
acerca de sua vivéncia em um projeto de extensdo em Unidade de Terapia Intensiva de um hospital publico de Teresina
- Piaui, experiéncia proporcionada pelas referidas instituicdes. RESULTADOS: E perceptivel que, na vivéncia curricular
académica, had caréncia de contatos praticos com as UTIs. O projeto de extensdo relatado, cujo ingresso exige a
realizacdo de prova objetiva, propiciou experiéncias impares no que diz respeito a assisténcia de enfermagem a
pacientes criticos, tendo-se realizado educacao permanente, aplicacdo da SAE e procedimentos quase que restritos a
terapia intensiva, dentre outras atividades. Além disso, adquiriu-se conhecimento por meio da visualizacdo de diversos
casos clinicos, patologias e intercorréncias até entdo desconhecidos, que exigem grande dominio tedrico e técnico da
equipe multiprofissional. CONCLUSAO: Os projetos de extensdo, na salde, sdo 6timas alternativas de suprimento as
caréncias do curriculo-base. Sao atividades extra-curriculares que possibilitam aliar conhecimentos teérico e pratico,
desenvolvendo um senso critico engajado e uma postura humanizada, por meio da busca de uma assisténcia integral.



