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Resumo:

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa de campo de carater quantitativo e qualitativo utilizando-se
também pesquisa bibliografica permitindo assim embasamento tedrico para andlise dos dados. Tem-se como objetivo
principal conhecer o perfil das pacientes submetidas a cesariana na Policlinica Sdo Vicente de Paula em Francisco
Beltrdo. Tendo como objetivos especificos conhecer os indices do procedimento, as indicacdes médicas para cesariana
e a expectativa das mulheres quanto ao tipo de parto, bem como os motivos de escolha. Os critérios para inclusao na
pesquisa foram: ser do sexo feminino, estar hospitalizada na Policlinica Sdo Vicente de Paula durante o periodo de
quinze de agosto a quatorze de setembro de 2009, ser pds parto de cesariana com recém nascido vivo, aceitar
participar da pesquisa e assinar o termo de consentimento livre e esclarecido. A coleta de dados foi realizada na
maternidade e nas alas C e cirlrgica da Policlinica Sdo Vicente de Paula. Para obtencdo dos resultados foi aplicado um
questiondrio estruturado contendo 10 perguntas fechadas e uma mista, além disso, foi avaliado o questionario da
paciente pela pesquisadora para obter-se a indicacdo médica para cesariana. Os dados obtidos foram tabulados e
analisados e através destes pode-se observar predominancia de mulheres casadas, com idade entre 26 e 30 anos,
com ensino médio completo e ocupacao do lar. Observou-se também elevado percentual de cesarianas, e que nestas
a principal indicacdo médica foram ter cesariana prévia. Em relacdo a expectativa quanto ao tipo de parto, registrou-se
predominio de preferéncia pelo parto normal, e a principal justificativa desta escolha refere-se a recuperacao mais
répida. Mudancas na assisténcia de enfermagem no pré natal e durante o trabalho de parto podem influenciar no
resultado da gestacao e no tipo de parto, tendo assim, impacto nas taxas de cesariana. As pacientes devem ser
preparadas para o trabalho de parto e receber as orientacées necessarias para participar do processo de parto.



