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Introducdo: O presente relato de experiéncia foi realizado na clinica cirdrgica do hospital Otavio de Freitas, em
Recife/PE, com um paciente pds-cirurgico que apresentava uma patologia rara denominada Sindrome de Fournier e
com diversas outras doencas associadas, como alcoolismo e Insuficiéncia Cardiaca Congestiva. A Sindrome de
Fournier, ou fascite necrosante do perineo é uma afeccdo rara e que tem-se como uma importante causa de
morbidade e mortalidade. Atinge, principalmente o sexo masculino, com média de idade de 51,3 anos. Caracteriza-se
como uma grande extensao de tecido necrosado na regido do perineo, caracterizando-se de trés formas: Peniana,
escrotal e escroto-peniana. A fascite necrosante apresenta como condicdes associadas Diabetes Mellitus, alcoolismo
crénico, doencas imunossupressoras, traumas na regido e ma condicées de higiene.Objetivos: Formular um relato de
experiéncia da assisténcia de enfermagem a um paciente pds-cirurgico acometido com a Sindrome de Fournier, e
diversas patologias associadas, como Insuficiéncia Cardiaca Congestiva e Alcoolismo. Metodologia: O estudo em
questdo de cardter descritivo-exploratério foi realizado no Hospital Otdvio de Freitas, na clinica cirlrgica, no periodo de
Abril de 2013. Foram coletados dados do prontuério do paciente, assim como informacdes com o mesmo e exames
fisicos, os dados foram analisados fronte a revisao de literatura de artigos das diversas bases de dados existentes, foi
aplicada a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) e foram observadas as evolucdes no quadro geral do
paciente. Resultados: O paciente evoluiu bem durante todo o tempo em que pode ser acompanhado na unidade
hospitalar. Os diagndsticos de enfermagem prevalentes foram relacionados a integridade da pele e Processos
familiares disfuncionais. As principais intervences foram quanto a realizagao de curativos apropriados e o desencorajar
o cliente quanto ao uso do alcool. Conclusado: Péde ser observado a importancia de um atendimento sistematizado na
assisténcia a um paciente com a Sindrome de Fournier, observando-se claramente uma significativa evolugao no
quadro clinico do cliente apds a implementacdo da SAE.



