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Resumo:

A atencdo a saude materna e infantil no Brasil tem sido uma prioridade dentre as politicas de saude. Para que esta
atencdo durante a gestacdo seja eficaz se faz necessario ampliar o leque da formacdo profissional para além da
capacidade técnica, no que tange a construcdo das competéncias em pesquisas/investigacbes cientificas. Nesse
contexto é imprescindivel que o pesquisador tenha em sua formacdo uma educacao ética, sendo esta voltada para o
agir com responsabilidade, desenvolver o senso critico, agucar o sentido de justica social e lutar pela melhoria da
qualidade de saude da populacdo. Para realizar pesquisas com seres humanos é necessario reconhecer a importancia
do compromisso ético e enxergar o outro como sujeito. Busca-se descrever a experiéncia da aplicacao pratica da ética
em pesquisa vivenciada por académicas do curso de enfermagem integrantes do Nucleo de Investigacdes em Saulde
Materno Infantil da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia. Utilizou-se as observacdes e registros obtidos durante
a capacitacao prévia dos pesquisadores, reunides do grupo e no ato das entrevistas autorizadas pelo Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, com mulheres que cursam gestacao saudavel, nas salas de espera das Unidades
de Salde da Familia de Santo Antdnio de Jesus -BA, nos dias e turnos agendados para consultas de pré- natal, no
periodo de marco de 2012 a junho de 2013. Notou-se que nos primeiros contatos em campo houve uma discreta
resisténcia por parte de algumas gestantes em participar da entrevista. Entretanto, ocorreram mudancas positivas no
processo de adesao dos sujeitos atreladas a conquista da confianca, compromisso, responsabilidade ética, além da
formacao de parcerias (dos profissionais das USF e de outras mulheres) no processo de sensibilizacdo e incentivo para
as gestantes participarem do estudo. Antes do inicio das entrevistas, era assegurado por meio de uma linguagem
simples e de facil entendimento que seriam respeitados os principios da autonomia, ndao maleficéncia, beneficéncia e
justica. A participacao de graduandos da area de salde em grupos de pesquisa se configura como um valioso espaco
de ensino e treinamento para a formacao do perfil bioético profissional, uma vez que aprendemos a refletir e
consolidar a nossa responsabilidade como seres comprometidos com a ética e cidadania. Para as pesquisadoras fica o
entendimento de que ser ético é acima de tudo respeitar a vida, seus principios, valores e crencas.



