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Resumo:

Estudos	indicam	que	a	hospitalização	pode	afetar	o	desenvolvimento	da	criança,	interferindo	em	sua	qualidade	de
vida.	Para	lidar	com	essa	situação,	o	brincar	serve	como	estratégia	de	enfrentamento.	A	brinquedoteca	é	um	espaço
de	valorização	da	saúde,	do	brincar,	da	socialização	e	também	da	cidadania,sendo	de	fundamental	importância	dentro
do	 ambiente	 hospitalar,	 como	 uma	 possibilidade	 de	 modificar	 o	 cotidiano	 da	 internação,	 diminuindo	 o	 estresse
provocado	 pela	 situação	 e	 melhora	 no	 comportamento	 das	 crianças	 neste	 período.	 A	 presente	 pesquisa	 tem	 por
objetivo	 apontar	 relatos	 familiares	 sobre	 a	 aplicabilidade	 da	 brinquedoteca	 no	 contexto	 hospitalar.	 O	 estudo	 foi
desenvolvido	 no	 hospital	 São	 Francisco	 no	 município	 de	 Francisco	 Beltrão,	 onde	 foram	 convidados	 a	 participar	 da
entrevista	os	responsáveis	pelas	crianças	de	0	à	12	anos	e	participarem	das	atividades	da	brinquedoteca.	Os	dados
foram	 coletados	 em	 quatro	 datas	 selecionadas	 aleatoriamente	 durante	 o	 mês	 de	 agosto	 do	 ano	 de	 2012.	 Os
entrevistados	responderam	a	cinco	perguntas	fechadas	e	três	perguntas	abertas,	que	visaram	identificar	a	percepção
destes	 sujeitos	 frente	 aos	 benefícios	 que	 o	 lúdico	 traz	 a	 criança.	 Após	 coletados	 os	 dados	 foram	 divididos	 em
categorias,	 sendo	 identificado	 que	 100%	 dos	 sujeitos	 selecionados	 entendem	 que	 a	 brinquedoteca	 hospitalar	 tem
como	 função	um	ambiente	que	alegra	as	crianças,	promovendo	distração	e	diversão	neste	momento	muitas	vezes
singular	 em	 suas	 vidas,	 auxilia	 ainda	 na	 diminuição	 da	 ansiedade	 e	 tristeza	 que	 é	 ficar	 dentro	 de	 um	 hospital,
conforme	 representado	 na	 fala:	 “Tipo	 assim,	 é	 bom	 por	 causa	 que	 nem	 das	 crianças	 que	 estão	 ali	 trancadas	 no
quarto	e	aqui	eles	não	deixam	trazer	nenhum	brinquedo	e	a	brinquedoteca	ajuda	eles	se	divertir,	se	distrair.”(familiar
1).	 Como	 as	 pesquisas	 apontam	 que	 a	 hospitalização	 afeta	 o	 desenvolvimento	 da	 criança,	 entende-se	 que	 a
brinquedoteca	 vem	 a	 oferecer	 um	 espaço	 de	 valorização	 usando	 o	 lúdico	 como	 estratégia	 para	 enfrentamento	 do
tratamento	 da	 doença.	 Tendo	 em	 vista	 a	 importância	 do	 lúdico	 no	 desenvolvimento	 humano,	 e	 sabendo	 que	 a
ludicidade	deve	estar	presente	desde	o	inicio	da	vida,	somando-se	a	isto	o	sofrimento	de	uma	criança	que	precisa	ficar
internada	em	um	leito	de	hospital,	surge	a	brinquedoteca	no	ambiente	hospitalar,	visando	sanar	um	pouco	a	dor	das
crianças	internadas.


