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Resumo:

As	 queimaduras	 são	 causadas	 por	 transferência	 de	 calor	 de	 uma	 fonte	 para	 um	 corpo,	 podendo	 atingir	 a
epiderme,	 derme,	 tecido	 subcutâneo,	 conjuntivo,	 músculos	 e	 ossos,	 o	 prognóstico	 depende	 da	 área	 de	 superfície
corporal	total	atingida,	o	grau	da	queimadura	e	atendimento	emergencial	adequado.	Este	trabalho	tem	por	objetivos,
identificar	como	a	literatura	descreve	as	ações	de	assistência	de	enfermagem	em	emergência	a	pacientes	vítimas	de
queimaduras	e	averiguar	métodos	para	 identificar	a	extensão	da	área	de	superfície	corporal	 total.	Utilizou-se	para	a
formulação	deste	estudo,	a	pesquisa	bibliográfica,	as	 literaturas	utilizadas	foram	livros,	artigos	e	manuais.	Obteve-se
na	 pesquisa	 que	 o	 exame	 físico,	 na	 assistência	 de	 enfermagem,	 é	 tido	 como	 essencial	 na	 avaliação	 do	 paciente
queimado,	 deve-se	 levar	 em	 conta	 as	 lesões	 sofridas	 e	 limitações	 causadas	 por	 ela,	 deve	 ser	 realizado	 de	 forma
criteriosa.	Afirma-se	também	que	ação	inicial,	na	assistência	de	enfermagem	a	queimados	dar-se	com	a	realização	do
ABC	do	 trauma,	que	deve	ser	 feito	 tão	 logo	seja	possível	verificando	as	vias	aéreas,	 respiração	e	circulação.	Outras
medidas	 que	 podem	 ser	 realizadas	 dependem	 de	 prescrição	 médica	 como:	 aspirar	 vias	 aéreas	 superiores,	 se
necessário	e	administração	de	Oxigênio	a	100%	(máscara	umidificada)	e	na	suspeita	de	intoxicação	por	Monóxido	de
carbono	 manter	 por	 3h.	 Existem	 vários	 métodos	 para	 identificar	 a	 extensão	 da	 área	 de	 superfície	 corporal	 total
queimada.	 Pode-se	 citar:	 a	 regra	 dos	 noves,	 método	 de	 Lund	 e	 Browder,	 método	 da	 palma.	 Contudo,	 podemos
perceber	que	a	assistência	de	enfermagem	imediata	a	pacientes	queimados	é	complexa,	requer	habilidades,	além	de
amenizar	 o	 sofrimento	 dos	 pacientes,	 Este	 trabalho	 nos	 leva	 a	 repensar	 sobre	 a	 forma	 como	 os	 cuidados	 de
enfermagem	emergenciais	a	pacientes	queimados	são	prestados	nas	Unidades	de	Saúde	do	Brasil.


