
Trabalho	apresentado	no	16º	CBCENF

Título: TESTEMUNHAS	DE	JEOVÁ:	ASPECTOS	ÉTICOS	ACERCA	DA	HEMOTRANSFUSÃO
Relatoria: ANA	CAROLINE	CARNEIRO	LOPES

Autores:

LARIÇA	CÂNDIDO	DA	SILVA	
ERICA	SIMONE	BARBOSA	DANTAS	
LEILA	DE	CÁSSIA	TAVARES	DA	FONSÊCA	
SANI	MORAES	DE	OLIVEIRA	

Modalidade: Pôster
Área: Ética	e	Legislação	em	Enfermagem
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A	 religião	 Testemunhas	 de	 Jeová	 é	 amplamente	 conhecida	 em	 nível	 mundial.	 Seus	 adeptos	 provocam	 dilemas
éticos	na	equipe	de	profissionais	de	saúde,	visto	que	os	seguidores	desta	religião	recusam	a	hemotransfusão	devido	a
princípios	 doutrinários	 de	 sua	 crença	 religiosa	 e	 alegação	 da	 existência	 de	 tratamentos	 que	 não	 oferecem	 riscos	 à
saúde	 nem	 tampouco	 violam	 o	 direito	 de	 crença	 e	 liberdade	 religiosa	 do	 indivíduo.	 Este	 estudo	 tem	 como	 objetivo
abordar	os	aspectos	éticos	 relacionados	à	hemotransfusão	 junto	aos	adeptos	da	 religião	Testemunhas	de	 Jeová	e	o
posicionamento	 dos	 profissionais	 da	 saúde	 nesse	 contexto.	 Trata-se	 de	 uma	pesquisa	 do	 tipo	 revisão	 de	 literatura,
cujas	bases	de	dados	foram	a	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	a	Literatura	Latinoamericana	en	Ciencias	de	la	Salud
(LILACS)	 e	 Scientific	 Electronic	 Library	 Online	 (SciELO),	 tendo	 como	 critérios	 de	 inclusão	 o	 acesso,	 através	 dos
descritores	Testemunhas	de	Jeová	e	transfusão	sanguínea,	aos	artigos	na	íntegra,	 idioma	em	português	e	publicação
entre	os	anos	de	2007	e	2012.	Os	resultados	evidenciam	que	as	Testemunhas	de	 Jeová	 fundamentam	sua	decisão
nos	textos	Bíblicos,	argumentando	que	a	hemotransfusão	viola,	segundo	os	mesmos,	a	 lei	de	Deus,	representando,
ainda,	 um	 processo	 inseguro	 capaz	 de	 transmitir	 doenças	 infecciosas,	 defendendo,	 neste	 contexto,	 opções	 de
tratamentos	 que	 respeitam	 sua	 crença	 religiosa	 e	 que	 consideram	 mais	 seguros,	 visto	 não	 haver	 a	 presença	 de
sangue,	 evitando,	 portanto,	 danos	 à	 saúde	 e	 transtornos	 emocionais	 aos	 adeptos	 desta	 religião	 e	 ao	 invés	 da
hemotransfusão	podem	ser	utilizadas	medidas	terapêuticas	como	a	eritropoietina	humana	recombinante,	expansores
de	volume	do	plasma,	compostos	de	ferro	oral	e	injetáveis,	hemacel	(solução	coloidal),	infusão	de	soro	fisiológico	0,9%
e	Ringer	Lactato,	dentre	outros.	Diante	desta	recusa	por	parte	das	Testemunhas	de	Jeová	em	receber	e	doar	sangue
criam-se	dilemas	éticos	nas	equipes	de	 saúde	quanto	ao	atendimento	a	 este	grupo	visto	que	é	papel	 do	médico	e
enfermeiro	atender	a	todos	com	equidade,	integralidade,	sem	discriminação	garantindo-lhes	o	direito	à	saúde	e	à	vida.
Nessa	perspectiva,	é	relevante	que	o	profissional	de	saúde	esteja	atualizado	quanto	às	demandas	das	Testemunhas	de
Jeová	 e	 os	 tratamentos	 alternativos	 existentes	 para	 prestar	 uma	 assistência	 na	 qual	 os	 direitos	 de	 autonomia	 e	 a
liberdade	de	religião	do	paciente	sejam	respeitados,	propiciando	um	atendimento	ético,	humanizado	e	com	respeito	à
dignidade	da	pessoa	humana.


