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Resumo:

A religido Testemunhas de Jeovd é amplamente conhecida em nivel mundial. Seus adeptos provocam dilemas
éticos na equipe de profissionais de saude, visto que os seguidores desta religido recusam a hemotransfusdo devido a
principios doutrindrios de sua crenca religiosa e alegacdo da existéncia de tratamentos que ndo oferecem riscos a
salde nem tampouco violam o direito de crenca e liberdade religiosa do individuo. Este estudo tem como objetivo
abordar os aspectos éticos relacionados a hemotransfusdo junto aos adeptos da religido Testemunhas de Jeova e o
posicionamento dos profissionais da salde nesse contexto. Trata-se de uma pesquisa do tipo revisdo de literatura,
cujas bases de dados foram a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), a Literatura Latinoamericana en Ciencias de la Salud
(LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), tendo como critérios de inclusdo o acesso, através dos
descritores Testemunhas de Jeova e transfusdo sanguinea, aos artigos na integra, idioma em portugués e publicacao
entre os anos de 2007 e 2012. Os resultados evidenciam que as Testemunhas de Jeova fundamentam sua decisao
nos textos Biblicos, argumentando que a hemotransfusao viola, segundo os mesmos, a lei de Deus, representando,
ainda, um processo inseguro capaz de transmitir doengas infecciosas, defendendo, neste contexto, opgles de
tratamentos que respeitam sua crenca religiosa e que consideram mais seguros, visto ndo haver a presenca de
sangue, evitando, portanto, danos a salde e transtornos emocionais aos adeptos desta religido e ao invés da
hemotransfusao podem ser utilizadas medidas terapéuticas como a eritropoietina humana recombinante, expansores
de volume do plasma, compostos de ferro oral e injetdveis, hemacel (solucao coloidal), infusao de soro fisiolégico 0,9%
e Ringer Lactato, dentre outros. Diante desta recusa por parte das Testemunhas de Jeova em receber e doar sangue
criam-se dilemas éticos nas equipes de salde quanto ao atendimento a este grupo visto que é papel do médico e
enfermeiro atender a todos com equidade, integralidade, sem discriminacao garantindo-lhes o direito a salude e a vida.
Nessa perspectiva, é relevante que o profissional de salde esteja atualizado quanto as demandas das Testemunhas de
Jeova e os tratamentos alternativos existentes para prestar uma assisténcia na qual os direitos de autonomia e a
liberdade de religidao do paciente sejam respeitados, propiciando um atendimento ético, humanizado e com respeito a
dignidade da pessoa humana.



