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Introdução:	 A	 adolescência	 é	 uma	 fase	 da	 vida	 entendida	 como	 fase	 de	 crescimento	 e	 desenvolvimento,
relacionada	à	boa	condição	física,	ao	apetite	exacerbado,	ao	vigor,	aos	exercícios,	esportes	e	lazer.	Portanto,	o	linfoma
não-Hodgkin	é	uma	das	patologias	crônicas	passíveis	de	internação,	sendo	a	terceira	neoplasia	a	acometer	indivíduos
com	menos	de	16	anos	de	 idade,	depois	da	 leucemia	e	dos	tumores	do	sistema	nervoso	central.Objetivo:	Relatar	 a
experiência	 de	 acadêmicas	 de	 enfermagem	ao	 identificar	 os	 principais	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de	 enfermagem
CIPE®	relacionados	ao	Linfoma	não-	Hodgkin	em	adolescentes	a	fim	de	incentivar	sua	aplicação	na	Sistematização	da
Assistência	de	Enfermagem	no	cotidiano	do	enfermeiro.	Metodologia:	Relato	de	experiência	vivenciado	pelas	discentes
da	disciplina	Saúde	da	Criança	e	do	Adolescente	II,	do	Curso	de	Graduação	em	Enfermagem	da	Universidade	Federal
da	Paraíba,	no	período	de	dezembro	de	2013	a	março	de	2013,	no	Hospital	Universitário	Lauro	Wanderley	 (HULW),
localizado	 na	 cidade	 de	 João	 Pessoa-PB..	 Resultados:	 No	 contexto	 do	 adoecimento,	 o	 enfermeiro	 deve	 realizar	 e
desenvolver	competências	técnico-científicas	que	contribuam	e	favoreçam	a	organização	e	sistematização	do	cuidado.
Diante	da	importância	da	temática	é	imprescindível	a	construção	de	protocolos	de	assistência	que	venham	a	embasar
as	 ações	 do	 enfermeiro.	 Neste	 estudo	 foram	 elencados	 16	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 CIPE®	 são	 eles:	 Apetite
prejudicado,	Baixo	peso,	Obstipação,	Diarréia,	Náusea,	Vômito,	Dispnéia,	Sistema	imunológico	prejudicado,	Integridade
da	pele	prejudicada,	Disúria,	Dor	oncológica,	Sono	e	repouso	prejudicados,	Atividades	recreativas	interrompidas,	Baixo
nível	 de	 conhecimento	 do	 processo	 patológico,	 Autoimagem	 comprometida,	 Angústia	 espiritual;	 suas	 respectivas
intervenções	 e	 resultados	 esperados.	 Conclusão:	 A	 elaboração	 de	 um	 plano	 de	 enfermagem	 é	 de	 extrema
importância,	pois	ajuda	na	individualização	do	paciente,	elaborando	e	executando	o	cuidado,	tornado	a	assistência	de
enfermagem	adequada	para	o	cliente,	de	modo	eficiente,	atingindo	as	metas	e	aumentando	a	qualidade	de	vida	do
mesmo.


