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Resumo:

A tuberculose (TB) consiste em uma doenca infectocontagiosa que encontra na populacdo geridtrica alta
vulnerabilidade. A prevaléncia da TB em idosos tem aumentado significativamente, associada ao atual processo de
transicao demogréfica. Sendo assim, propde-se identificar as caracteristicas clinicas, epidemiolégicas e habitos de vida
em idosos infectados por TB. Para tanto, realizou-se pesquisa bibliografica nas bases de dados SCIELO e LILACS,
usando os descritores: Tuberculose, Idoso e Epidemiologia. Realizou-se a leitura detalhada do material, fichamento e
organizagao légica do assunto. Quanto as caracteristicas clinicas observadas, a forma prevalente nos idosos foi a TB
pulmonar. Os sintomas dominantes foram: dispnéia, emagrecimento e febre. Em relacdo as caracteristicas
epidemioldgicas, observou-se um percentual de 24% de ébitos e 51% de cura. No tocante, aos habitos de vida, os
idosos caracterizam-se por apresentar menor frequéncia de etilismo e alfabetizacdo, e maior indice de fumantes. A
associacao de alcoolismo, desemprego e idade avancada aumenta a chance de ébito. Portanto, a TB no idoso é
silenciosa e raramente se apresenta de outra maneira. Logo, requer atencao especial por parte dos profissionais de
salde, dispondo de assisténcia adequada e resolutiva, com diagndstico e tratamento precoces e diminuicdo do
nimero de ébitos. Destaca-se assim, o papel impar desenvolvido pelos profissionais de enfermagem nas atividades de
vigilancia epidemioldgica para promocao, prevencao, diagnéstico e controle da TB nos diversos ambitos do SUS. Por
conseguinte, este trabalho apresenta relevancia para a enfermagem, a medida que possibilitou o conhecimento das
particularidades da TB na populacao geriatrica e subsidiard atividades desenvolvidas pela categoria ao idoso com TB.



