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Resumo:

Esta revisao de literatura teve como objetivo identificar e descrever a relagao do Centro de Atencao Psicossocial
(CAPS) com familiares de pacientes que estdo sendo assistidos. A metodologia utilizada foi uma revisao sistematica
elaborada com vistas a realizar levantamento de dados para identificar e descrever a relacdo do CAPS com os
familiares de clientes que estdo sendo assistidos. Sendo utilizados os manuais oficiais do Ministério da Saude e artigos
cientfficos publicados entre 2003 a 2012. H& um grande desafio na salde mental em conhecer e trabalhar com
familiares e para tratar desta problematica. Sendo indispensavel pesquisar o que é familia nos tempos atuais para o
profissional de salde. O cuidado tem como base a familia que representa o elo entre a equipe multiprofissional e o
cliente, com vistas ao cuidado com suas singularidades e multiplas responsabilidades no processo salde-doenca e
prevencao de danos, assim como lécus de intervencao dos profissionais de salide a partir de acdes educativas, muitas
vezes normatizadas que desconsideram os saberes e praticas familiares de cuidado a saude. Diante deste quadro,
este trabalho se justifica, pois caracterizou este espaco de cuidado, realizando importantes avaliacbes sobre as
necessidades dos clientes, e entendendo as angustias e trabalhando o sofrimento dos familiares dos portadores de
doencas mentais. Estas acbes visam garantir a acessibilidade universal que propde o Sistema Unico de Saude (SUS),
fazendo com que a reforma psiquidtrica assuma sua funcdo precipua, de acolher, escutar e dar uma resposta positiva
a todos os moradores de seu territério, incluindo os familiares portadores de pacientes com transtornos mentais.



