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INTRODUCAO: A Norma Regulamentadora 06 (NR 06) nos traz como Equipamentos de Protecdo Individual (EPI's),
todo instrumento de uso individual destinado a proteger o profissional de riscos que possam vir a ameacar a sua
seguranca e saulde. Em grande parte dos Estabelecimentos Assistenciais de Saude (EAS), a enfermagem ignora as
medidas de biosseguranca; o uso de EPI's é destinado apenas aos pacientes com diagnéstico esclarecido, o que
reafirma a ignorancia desses profissionais diante de sua vulnerabilidade a infeccées. OBJETIVO: Avaliar a freqiiéncia de
utilizagdo dos EPI's entre profissionais de enfermagem. METODOLOGIA: Pesquisa de carater exploratério e descritivo,
com abordagem quantitativa, realizada mediante aplicacdo de um questiondrio semi-estruturado, apds ter recebido
parecer favordvel sob nimero do CAAE 02252212.3.0000.5182 pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital
Universitario Alcides Carneiro/UFCG. A mesma foi desenvolvida em um hospital publico com quinze (N=15) dos vinte e
cinco (N=25) profissionais de enfermagem que compde a escala e se disponibilizaram a participar mediante assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). RESULTADOS: Ao aplicarmos o instrumento de pesquisa,
constatamos que 60% (N=09) dos participantes da pesquisa utilizaram os Equipamentos de Protecado Individual (EPI)
dependendo do procedimento executado, 20% (N=03) dependendo da patologia do paciente, 13% (N=02) sempre
fazem uso e 7% (N=01) raramente utilizam. Percebemos ainda que 67% (N=10) dos profissionais utilizam Iluvas
dependendo do procedimento a ser executado, obtendo também igual percentual, nas mesmas condicdes, o uso de
mascaras (N=67%). Quanto ao uso de sapato fechado, observamos que o mesmo é utilizado sempre por 87%
(N=13) dos membros da equipe, seguido do uso de jaleco com a frequéncia de 80% (N=12). No que se refere ao uso
de Oculos e capote, visualizamos que os mesmos sao raramente utilizados pela equipe de enfermagem, obtendo
respectivamente as frequéncias de 100% (N=15) e 87% (N=13). CONCLUSAO: Ildentificamos por fim, a necessidade
do estabelecimento se voltar as questdes referentes a salde do trabalhador, em especial propomos a implantacao de
uma Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA), com o intuito de que sejam viabilizadas acdes de promocao
(medidas educativas de incentivo ao uso de EPI's), prevencdo de agravos e protecdo a saude, que levem esses
profissionais a desenvolverem um olhar critico em relacao a tematica abordada.



