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Introducdo: A tuberculose é uma doenca infecto-contagiosa causada por uma bactéria, que acomete os pulmoes e
pode atingir outros 6rgaos do corpo. Dessa forma é necessério que os profissionais de Enfermagem adotem medidas
de biosseguranca e orientacdes aos pacientes quanto ao tipo de tratamento. Objetivo: Relatar a importancia da
materializacdo dos principios éticos durante o tratamento de um paciente com diagndstico de tuberculose.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido na Clinica Médica de um hospital no municipio de
Vitéria de Santo Antao-PE. Os dados foram coletados por académicas de Enfermagem durante o estdgio de
Enfermagem em Clinica Médica através de relatos da paciente e seus respectivos familiares, observacdo das condutas
dos profissionais de saude e do comportamento dos familiares. Resultados: Durante as primeiras semanas o paciente
apresentou expressoes de tristeza e isolamento social, para estes problemas as académicas realizaram intervencoes
de enfermagem como, suporte emocional e melhorar a comunicacdo com o paciente, onde o mesmo comecou a
sentir-se confortdvel em receber os profissionais. Quanto as medidas de biosseguranca, percebeu-se que alguns
profissionais eram resistentes ao uso de equipamentos de protecdo individual, embora orientassem os estagiarios
sobre a importancia do uso destes dispositivos para entrar em contato com os pacientes. Conclusao: Alguns
profissionais de Enfermagem apresentam dificuldades no processo de comunicacao com o paciente, deixando de
orienta-lo quanto as informacdes basicas aos pacientes com tuberculose e falhas quanto ao uso dos EPI's, contribuindo
com a disseminacao da doenca. Faz-se necesséaria a capacitacdo da equipe de enfermagem quanto as medidas de
precaucao-padrdo e biosseguranca e, a identificacdo das deficiéncias técnicas a fim de melhorar a assisténcia ao
paciente com diagndstico de tuberculose, promovendo o autocuidado e a autoestima, e melhorando a relacdo
profissional-paciente.



