Trabalho apresentado no 162 CBCENF

Titulo: O PAPEL DA ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DE FERIDAS
Relatoria: CRISTIANO BATISTA GONCALVES

JOSENIZA DOS SANTOS OLIVEIRA
IARA DE CARVALHO VERAS

Autores: ANASTACIA MARIA NUNES MELO
FRANCIMEIRY SANTOS CARVALHO

Modalidade: POster

Area: Cidadania, alienacao e controle social

Tipo: Pesquisa

Resumo:

INTRODUCAO: O tratamento de feridas abrange atuacdo de uma equipe multiprofissional que vem crescendo nos
Ultimos anos por maior conhecimento ao processo de cicatrizacao dos tecidos além de um desenvolvimento cientifico-
tecnoldgico. Assim é importante elencar a relevancia do trabalho do enfermeiro nessa pratica. OBJETIVO: Analisar na
producao cientifica nacional a importancia da enfermagem e de sua autonomia profissional no tratamento de feridas.
METODOLOGIA: Trata-se um levantamento bibliogréfico através da busca eletrénica de artigos indexados nas bases de
dados LILACS e SCIELO, a partir dos seguintes descritores: cicatrizacdo de feridas, autonomia profissional, cuidados de
enfermagem. Foram incluidos na amostra artigos publicados na integra on-line, idioma portugués, e excluidos artigos
de revisdao e livros-textos, porém estes foram utilizados na andlise e contextualizacdo. RESULTADOS: Foram
encontrados onze artigos nas referidas bases de dados que inter-relacionaram os descritores. A enfermagem
desempenha um trabalho de extrema relevancia no cuidado as alteragdes tissulares, uma vez que tem maior contato
com o mesmo, acompanha a evolucdo da lesdo, orienta e executa o curativo e detém maior dominio desta técnica,
em virtude de ter na sua formacdo componentes curriculares voltados para esta pratica. Por isso requer competéncia
técnica-cientifica no assunto a avaliacdo do tecido e estdgio de cicatrizacao, limpeza da ferida e tipo de cobertura
utilizado. E imprescindivel que se faca uma avaliacdo holistica do paciente, visto a propensdo ao sofrimento fisico e
psiquico decorrente da perda da autoestima, inaptiddo para o trabalho, vergonha e constrangimento para se relacionar
socialmente. Para o enfermeiro prestar uma assisténcia autbnoma é preciso ter competéncia clinica para objetivar,
otimizar e padronizar os procedimentos de prevencdo e tratamento de feridas que sera plena com a aplicacdo da SAE.
Para isso foram desenvolvidos algoritimos para o cuidado e instrumentos de avaliacdo do processo de cicatrizacdo e
intervencées como o PUSH. Mas hd fatores que limitam sua autonomia profissional: escassez de legislacao dos
CORENs/COFEN que normatize essa pratica, hegemonia do trabalho médico, poucos cursos de pds-graduagdo em
estomaterapia e enfermagem dermatolégica. CONCLUSAO: O enfermeiro possui papel de relevancia significativa no
tratamento de feridas sendo necessaria capacitacao especifica e criacao de politica Unica que tange a autonomia
nesse cuidado.



