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A infertilidade é definida como a incapacidade de engravidar apés um ano de atividade sexual frequente sem o uso
de qualquer método de anticonceptivo. Tendo em vista o esclarecimento da conceituacao da infertilidade, torna-se
essencialmente Util e necessario fazer referéncia ao processo fisioldgico da reproducdo, pois através desta serd mais
facil compreender os fatores que dificultam a reproducdo feminina. Trata-se de um estudo bibliogréfico, que tém como
meta identificar quais sdo os principais fatores femininos que levam a infertilidade. Este estudo trata-se de uma
revisdo bibliogréfica que teve como base artigos cientificos, manuais Ministério da Saulde, livros da biblioteca da
Universidade Estadual do Maranhao-UEMA, bancos de dados SCIELO (Scientific Electronic Library Online), Lilacs e
google académico, onde as informacdes neles contidas foram importantes para a elaboracdo desta pesquisa. Os
resultados obtidos por este estudo bibliografico foram fatores hormonais, predisposicdo genética, anomalias tubarias,
patologias uterinas e ovarianas, endometriose, idade avangcada e estilo de vida inadequado, sendo que estes fatores
também podem ser interferidos pelo uso de drogas ilicitas. Acredita-se que este estudo pode ser de grande
contribuicdo, pois as informacdes aqui contidas podem ajudar o profissional da area de saude, inclusive o enfermeiro, a
divulgar medidas preventivas, como conscientizar a populacao feminina em idade fértil a conhecer os principais fatores
que impossibilitam a gravidez, fazendo com que cada uma delas tenha o autocuidado e possa se prevenir contra estas
doencas que podem causar sua infertilidade.



