
Trabalho	apresentado	no	16º	CBCENF

Título: FATORES	QUE	DETERMINAM	A	INFERTILIDADE	FEMININA:	UMA	REVISÃO	BIBLIOGRÁFICA
Relatoria: LARISSA	MACIEL	DE	ALMEIDA

Autores:

ANTONIA	BÁRBARA	BARBOSA	DA	SILVA	
EUZIVANIA	DE	CARVALHO	SILVA	
GILSON	DE	SOUSA	GUAJAJARA	
NÚBIA	SELMA	MACIEL	PAIVA	

Modalidade: Pôster
Área: Cidadania,	alienação	e	controle	social
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A	infertilidade	é	definida	como	a	incapacidade	de	engravidar	após	um	ano	de	atividade	sexual	frequente	sem	o	uso
de	 qualquer	método	 de	 anticonceptivo.	 Tendo	 em	 vista	 o	 esclarecimento	 da	 conceituação	 da	 infertilidade,	 torna-se
essencialmente	útil	e	necessário	fazer	referência	ao	processo	fisiológico	da	reprodução,	pois	através	desta	será	mais
fácil	compreender	os	fatores	que	dificultam	a	reprodução	feminina.	Trata-se	de	um	estudo	bibliográfico,	que	têm	como
meta	 identificar	 quais	 são	 os	 principais	 fatores	 femininos	 que	 levam	 a	 infertilidade.	 Este	 estudo	 trata-se	 de	 uma
revisão	 bibliográfica	 que	 teve	 como	 base	 artigos	 científicos,	 manuais	 Ministério	 da	 Saúde,	 livros	 da	 biblioteca	 da
Universidade	 Estadual	 do	 Maranhão-UEMA,	 bancos	 de	 dados	 SCIELO	 (Scientific	 Electronic	 Library	 Online),	 Lilacs	 e
google	 acadêmico,	 onde	 as	 informações	 neles	 contidas	 foram	 importantes	 para	 a	 elaboração	 desta	 pesquisa.	 Os
resultados	obtidos	por	este	estudo	bibliográfico	foram	fatores	hormonais,	predisposição	genética,	anomalias	tubárias,
patologias	uterinas	e	ovarianas,	endometriose,	 idade	avançada	e	estilo	de	vida	 inadequado,	sendo	que	estes	fatores
também	 podem	 ser	 interferidos	 pelo	 uso	 de	 drogas	 ilícitas.	 Acredita-se	 que	 este	 estudo	 pode	 ser	 de	 grande
contribuição,	pois	as	informações	aqui	contidas	podem	ajudar	o	profissional	da	área	de	saúde,	inclusive	o	enfermeiro,	a
divulgar	medidas	preventivas,	como	conscientizar	a	população	feminina	em	idade	fértil	a	conhecer	os	principais	fatores
que	impossibilitam	a	gravidez,	fazendo	com	que	cada	uma	delas	tenha	o	autocuidado	e	possa	se	prevenir	contra	estas
doenças	que	podem	causar	sua	infertilidade.


