Trabalho apresentado no 162 CBCENF

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PORTADOR DE NEOPLASIA PROSTATICA: UM RELATO DE
EXPERIENCIA
Relatoria: SAMANTHA KISSILA DOS SANTOS SOUSA
SAMIA RAIMA DOS SANTOS SOUSA
ANDERSON DIAS DE SOUSA

Titulo:

Autores: <t CLAUDIO GARCIA LIRA NETO
RAYLANNE NUNES SILVA

Modalidade:Poster

Area: Acessibilidade e sustentabilidade no SUS

Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: A neoplasia prostatica conhecida como adenocarcinoma, caracteriza-se pela proliferacdo de células
cancerosas que se originam na face posterior da glandula prostatica, podendo evoluir para metastases dsseas
disseminadas e morte. Sua fisiologia tem crescimento lento e quase nao apresenta sinais e sintomas, os quais sao
identificados apenas na fase avancada da doenca. A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é
imprescindivel no perioperatério de neoplasia prostatica, pois esse modelo facilita a execucdo e a organizacao dos
profissionais de Enfermagem, através de etapas inter-relacionadas (histérico, diagndstico, prescricao, implementacdo e
avaliacdo). OBJETIVO: A presente pesquisa teve por objetivo relatar a experiéncia vivenciada por académicos de
Enfermagem na realizacdo dos procedimentos direcionados ao paciente com neoplasia prostatica fundamentados na
SAE. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, ocorrido no periodo de outubro a
novembro de 2012, baseado no convivio da consulta de enfermagem ao paciente com neoplasia prostatica assistido
em hospital da rede publica do municipio de Floriano-Pl. RESULTADOS: A implementacdo da SAE proporcionou maior
seguranca e eficicia no atendimento ao cliente, bem como um melhor direcionamento na assisténcia prestada. Para
tanto, enquanto académicos, observamos que o paciente com neoplasia prostatica apresentava os seguintes
diagnésticos: Eliminacdo urinaria prejudicada relacionada a obstrucdo anatOmica caracterizada por disuria; Retencao
urinaria relacionada ao bloqueio caracterizada por eliminacao vesical pequena; Ansiedade relacionada a mudanca no
estado de saulde caracterizado por medo de consequéncias inespecificas; Dor aguda relacionada a agentes lesivos
fisicos, caracterizada por relato verbal de dor. As principais intervencOes realizadas para esses pacientes foram:
Realizar massagem abdominal; Preparar o paciente para cistostomia; Realizar tricotomia na regidgo suprapubica;
Administrar analgésicos e antiinflamatérios se preciso. CONCLUSAO: Para os académicos a experiéncia vivenciada
proporcionou a identificacdo dos principais aspectos avaliados na implementacdo da SAE através da realizacao dos
principais diagndsticos e intervencdes de enfermagem, proporcionando dessa forma, uma assisténcia humanizada e
de qualidade ao cliente.



