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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 esquizofrenia	 herbefrênica	 é	 uma	 psicose	 crônica	 idiopática,	 formada	 por	 um	 conjunto	 de
diferentes	doenças	com	sintomas	que	se	sobrepõem,	apresentando	percepções	distorcidas	da	realidade	do	indivíduo	e
contribuem	para	os	processos	de	pensamentos	perturbados.	Apresenta	sintomas	como	perturbação	dos	afetos,	ideias
delirantes,	 alucinações,	 pensamento	 desorganizado	 e	 incoerente.	 A	 importância	 desse	 estudo	 está	 no	 fato,	 que	 a
Assistência	 de	 Enfermagem	 é	 relevante	 para	 um	 atendimento	 qualificado	 a	 usuários	 com	 transtornos	 de	 forma
direcionada.	Dessa	forma,	a	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	(SAE)	ajuda	a	compreender	a	atenção	à
saúde	como	um	processo	que	requer	competências	e	habilidades	em	seu	manejo,	e	propor	uma	atenção	com	caráter
de	 integridade.	 OBJETIVOS:	 O	 objetivo	 do	 estudo	 foi	 realizar	 diagnóstico	 de	 enfermagem	 em	 paciente	 com
esquizofrenia	herbefrênica	e	avaliar	o	estado	geral	do	paciente.	Os	métodos	de	avaliação	 foi	estudo	de	um	caso	de
paciente	 com	 esquizofrenia	 herbefrênica,	 onde	 realizou-se	 a	 execução	 da	 SAE	 (histórico,	 diagnóstico,	 prescrição,
implementação	 e	 avaliação),	 no	 qual	 foram	 levantados	 os	 principais	 diagnósticos.	 O	 acompanhamento	 clínico	 foi
realizado	 durante	 o	 mês	 de	 agosto	 de	 2012	 no	 decorrer	 do	 aprendizado	 técnico-científico	 da	 disciplina	 de	 Saúde
mental	no	Centro	de	Apoio	Psicossocial	da	rede	pública	no	município	de	Floriano	(PI).	A	coleta	de	dados	foi	baseada	em
uma	 entrevista	 direta	 com	 o	 usuário.	 Aplicou-se	 a	 taxonomia	 NANDA,	 para	 traçar	 os	 possíveis	 diagnósticos.
RESULTADOS:	 Foram	 levantados	 os	 seguintes	 diagnósticos:	 Confusão	 aguda	 relacionada	 á	 distúrbio	 mental,
caracterizado	por	agitação,	delírios	e	alucinações;	Risco	de	violência	direcionada	a	atos,	relacionada	a	comportamento
de	 suicida;	 Padrão	 de	 sono	 prejudicado,	 relacionado	 a	 terapêutica,	 caracterizado	 por	mudança	 de	 padrão	 do	 sono.
CONCLUSÃO:	A	SAE,	é	necessária	para	capacitação	e	a	sensibilização	dos	profissionais	no	cuidado	de	enfermagem,
onde	 deve	 ser	 criado	 um	 ambiente	 terapêutico,	 para	 relações	 interpessoais,	 e	 elaboração	 de	 políticas	 em	 saúde
mental,	bem	como	a	realização	do	histórico	e	a	relação	do	usuário	na	assistência	do	centro	de	apoio	psicossocial.


