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INTRODUCAO: A esquizofrenia herbefrénica é uma psicose crénica idiopatica, formada por um conjunto de
diferentes doencas com sintomas que se sobrepdem, apresentando percepcdes distorcidas da realidade do individuo e
contribuem para os processos de pensamentos perturbados. Apresenta sintomas como perturbagao dos afetos, ideias
delirantes, alucinacdes, pensamento desorganizado e incoerente. A importancia desse estudo estd no fato, que a
Assisténcia de Enfermagem é relevante para um atendimento qualificado a usuarios com transtornos de forma
direcionada. Dessa forma, a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) ajuda a compreender a atencao a
salde como um processo que requer competéncias e habilidades em seu manejo, e propor uma atencao com carater
de integridade. OBJETIVOS: O objetivo do estudo foi realizar diagnéstico de enfermagem em paciente com
esquizofrenia herbefrénica e avaliar o estado geral do paciente. Os métodos de avaliacdo foi estudo de um caso de
paciente com esquizofrenia herbefrénica, onde realizou-se a execucao da SAE (histérico, diagndstico, prescricdo,
implementacao e avaliacdo), no qual foram levantados os principais diagndsticos. O acompanhamento clinico foi
realizado durante o més de agosto de 2012 no decorrer do aprendizado técnico-cientifico da disciplina de Saude
mental no Centro de Apoio Psicossocial da rede publica no municipio de Floriano (PI). A coleta de dados foi baseada em
uma entrevista direta com o usudrio. Aplicou-se a taxonomia NANDA, para tracar os possiveis diagnésticos.
RESULTADOS: Foram levantados os seguintes diagndsticos: Confusdo aguda relacionada & disturbio mental,
caracterizado por agitacdo, delirios e alucinacdes; Risco de violéncia direcionada a atos, relacionada a comportamento
de suicida; Padrao de sono prejudicado, relacionado a terapéutica, caracterizado por mudanca de padrdo do sono.
CONCLUSAO: A SAE, é necessaria para capacitacdo e a sensibilizacdo dos profissionais no cuidado de enfermagem,
onde deve ser criado um ambiente terapéutico, para relagdes interpessoais, e elaboracdo de politicas em salde
mental, bem como a realizacdo do histérico e a relacao do usuario na assisténcia do centro de apoio psicossocial.



