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A principal droga licita consumida em nosso pais € o alcool, sendo uma substancia psicoativa, ou seja, que produz
mudancas no funcionamento do organismo, podendo causar lesdes de diversos niveis e com padrdes reversiveis ou
ndo. Os problemas ocasionados pelo uso abusivo do alcool envolvem aspectos politico, econdmico, humanos e
culturais do estado e da sociedade. Objetivou-se compreender a percepcao dos enfermeiros quanto o conhecimento
tedrico e pratico da assisténcia a pessoa dependente de alcool. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia, vivenciado por académicos do curso de Enfermagem da Universidade Federal do Piaui durante o estagio
da disciplina de Enfermagem em Saude Mental o qual ocorreu no periodo de abril e maio de 2012 no Centro de
Atencado Psicossocial Alcool e outras Drogas, no municipio de Floriano, Piaui. Evidenciou-se na atuacdo da equipe de
enfermagem a pratica de atividades que buscam potencializar a reabilitacdo psicossocial e reinsercdo social e familiar
do individuo. Os principios basicos de cuidado dos profissionais estdo fundados na alianca terapéutica através de um
ambiente acolhedor e da empatia, conduzido ao relacionamento interpessoal, através da assisténcia integral e
continua. No decorrer do acompanhamento terapéutico, percebe-se que a comunicacdo e o trabalho coletivo sdo
particularmente importantes para que o enfermeiro possa auxiliar, incentivar e apoiar os usuarios a assumirem a
responsabilidade pela melhora na qualidade de sua vida. Considera-se relevante o trabalho efetivado nos servicos de
acompanhamento aos usuarios de alcool e outras drogas, pois pautam suas concepcoes tedricas e praticas no modelo
de atencado psicossocial. Nesse sentido, é necessdrio acontecer uma maior intervencao de politicas publicas que
tenham o intuito de fortalecer um olhar clinico voltado ao cuidado integral do dependente de alcool.



