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Resumo:

O	Brasil	ocupa	o	15º	 lugar	entre	os	22	países	que	são	 responsáveis	por	80%	do	 total	de	casos	de	Tuberculose
(TB)	em	todo	o	mundo.	Embora	a	TB	seja	uma	doença	facilmente	combatida	tendo	em	vista	a	existência	de	vários
métodos	 de	 prevenção	 e	 tratamento	 com	 medicamentos	 de	 baixo	 custo	 e	 de	 alta	 eficácia,	 essa	 patologia	 vem
apresentando	 níveis	 crescentes	 de	 abandono	 no	 tratamento	 e	 mortalidade.	 Objetivou-se	 apontar	 os	 fatores	 que
determinam	a	adesão	ao	tratamento	da	tuberculose,	bem	como	as	consequências	do	abandono	para	os	pacientes.
Utilizou-se	 as	 palavras-chave:	 “Tuberculose”,	 “Abandono”	 e	 “Tratamento”	 para	 buscar	 estudos	 publicados	 na	 língua
portuguesa	nas	bases	de	dados	SCIELO	e	LILACS	cuja	abrangência	 temporal	 se	deu	entre	2002	e	2012.	Embora	a
tuberculose	seja	uma	doença	que	atinge	pessoas	das	diferentes	classes	sociais	ela	está	intimamente	relacionada	aos
perfis	 socioeconômicos	 mais	 baixos.	 Dentre	 os	 fatores	 que	 contribuem	 para	 o	 abandono	 do	 tratamento	 de	 TB
destacam-se	o	alcoolismo,	tabagismo,	uso	de	drogas	ilícitas	e	a	falta	de	vínculo	entre	a	equipe	de	saúde	e	o	paciente.
Os	 achados	 desta	 revisão	 nos	 mostraram	 diversos	 e	 complexos	 fatores	 que	 fragilizam	 a	 obtenção	 do	 sucesso
terapêutico	de	TB.	Percebe-se	a	existência	de	muitas	dificuldades	relacionadas	ao	paciente,	ao	tratamento	utilizado	e
ao	manuseio	dos	cuidados	nos	serviços	de	saúde.


