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Resumo:

A	 puericultura	 como	 atividade	 para	 o	 cuidado	 integral	 à	 criança	 é	 desenvolvida	 na	 Estratégia	 Saúde	 da	 Família
(ESF)	 pelos	 profissionais	 de	 saúde,	 com	 destaque	 para	 o	 Enfermeiro,	 envolvendo	 a	 avaliação	 da	 altura	 e	 peso,
vacinação	 e	 intercorrências,	 estado	 nutricional,	 desenvolvimento	 neuropsicomotor	 e	 orientações	 à	 mãe,	 família	 e
cuidadores.	O	objetivo	do	estudo	é	refletir	sobre	o	cuidar	de	Enfermagem	nas	consultas	de	puericultura	desenvolvidas
na	ESF.	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	realizada	entre	os	meses	de	Maio	e	Junho	de	2013,	na	base
de	dados	PERIÓDICOS	CAPES,	com	os	descritores	DeCS	em	português	e	espanhol:	Cuidado	da	criança,	Enfermagem,
Atenção	 Primária	 à	 Saúde.	 Foram	 utilizados	 os	 critérios	 de	 inclusão:	 artigos	 completos	 disponíveis	 eletronicamente,
idioma	 português	 e	 espanhol,	 publicados	 entre	 2009	 e	 2013,	 e	 que	 abordavam	 questões	 alusivas	 à	 avaliação	 do
crescimento	 e	 desenvolvimento	 da	 criança	 e	 as	 ações	 de	 promoção	 e	 educação	 em	 saúde	 aos	 pais/cuidadores	 na
puericultura	realizada	pelo	enfermeiro.	Encontraram-se	inicialmente	as	seguintes	frequências	de	produções	científicas:
24	(Scielo),	3	(DOAJ)	e	25	(GALE),	totalizando	52	artigos.	Após	a	leitura,	foram	selecionadas	13	publicações.	Os	dados
obtidos	foram	distribuídos	nas	categorias:	temática,	tipo	de	estudo,	aspectos	principais	do	cuidar	de	enfermagem	em
puericultura.	Os	 resultados	demonstraram	que	30,8%	dos	estudos	abordavam	a	 temática	processo	de	 trabalho	do
enfermeiro	na	consulta	de	puericultura,	30,8%	discutiam	a	temática	práticas	de	educação	e	promoção	em	saúde,	e	o
tema	qualidade	da	 atenção	 à	 saúde	da	 criança	 foi	 debatido	 em	38,4%	das	 referências.	Quanto	 ao	 tipo	 de	 estudo,
foram	 encontrados	 seis	 estudos	 (46,2%)	 descritivo-exploratórios,	 três	 (23%)	 do	 tipo	 revisão	 de	 literatura,	 dois
(15,4%)	 observacionais	 de	 coorte	 transversal,	 e	 dois	 (15,4%)	 quantitativo-descritivos.	 A	 qualidade	 do	 cuidado	 da
criança	 foi	 descrita	 em	 dois	 estudos	 como	 resultado	 da	 colaboração	 multidisciplinar	 e	 adequado	 acolhimento.	 Não
obstante	 as	 dificuldades	 estruturais,	 crenças	 e	 valores	 da	 população	 assistida,	 o	 enfermeiro	 promove	 ações
humanizadas,	abrangentes	e	 sistematizadas	visando	mudanças	 individuais	e	coletivas.	Nesta	perspectiva,	verifica-se
que	as	produções	científicas	apontam	a	relevância	da	atuação	do	enfermeiro	na	consulta	de	puericultura	em	atenção
primária,	com	ênfase	para	a	promoção	de	ações	preventivas	voltadas	à	criança	e	sua	família.


