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Resumo:

A	 inserção	da	 família	no	ambiente	hospitalar	 tem	novas	 formas	de	organização	na	assistência	de	enfermagem,
pois	além	do	cuidado	 integral	à	criança,	 torna-se	 indispensável	a	atenção	à	sua	 família,	envolvendo	a	capacidade	de
atender	 as	 necessidades	 físicas	 e	 psíquicas	 dessa	 clientela.	O	 objetivo	 do	 estudo	é	 identificar	 o	 estado	da	 arte	 das
publicações	sobre	aspectos	do	cuidado	da	enfermagem	à	criança	hospitalizada	e	sua	família.	Trata-se	de	uma	revisão
integrativa	da	literatura,	realizada	entre	os	meses	de	maio	e	junho	de	2013,	através	de	consultas	na	base	de	dados
PEDIORICOS	 CAPES.	 Utilizaram-se	 os	 descritores	 DeCS	 em	 português:	 enfermagem,	 criança	 hospitalizada	 e	 família.
Quanto	aos	critérios	de	inclusão:	trabalhos	que	abordassem	o	cuidado	da	enfermagem	à	criança	hospitalizada	e	sua
família,	 periódicos	 como	 veículos	 de	 publicação	 com	 limite	 de	 tempo	 entre	 2009-2013;	 idioma	 de	 publicação	 em
português	e	 inglês.	Encontraram-se	as	seguintes	 frequências	de	publicações:	26	 (SCIELO),	13	 (DOAJ),	8	 (GALE)	e	2
(RCAAP),	 totalizando	 49	 artigos.	 Após	 a	 leitura,	 selecionou-se	 22	 produções	 científicas.	 Os	 dados	 obtidos	 foram
distribuídos	nas	categorias:	temática,	tipo	de	estudo	e	características	principais	do	cuidado	de	enfermagem	à	criança
hospitalizada	e	sua	família.	Os	resultados	confirmaram	que	36,4%	das	publicações	debatiam	a	temática	Processo	de
Cuidar	de	Enfermagem	em	Unidades	Pediátricas,	50%	dos	artigos	abordavam	o	 tema	 Interação	entre	Enfermeiro	e
Família	durante	a	Hospitalização	infantil,	e	a	temática	Interação	entre	Enfermeiro	e	Criança	Hospitalizada	foi	observada
em	 13,6%	 das	 publicações.	 Na	 categoria	 Tipo	 de	 Estudo,	 verificou-se	 dez	 artigos	 (45,5%)	 do	 tipo	 descritivo-
exploratório,	 cinco	 (22,7%)	 do	 tipo	 exploratório,	 quatro	 (18,2%)	 do	 tipo	 descritiva,	 dois	 estudos	 observacionais
(9,1%),	 e	 um	 (4,5%)	 estudo	 de	 caso.	 O	 cuidado	 humanizado	 da	 criança	 hospitalizada	 e	 sua	 família	 é	 uma
responsabilidade	moral	 da	 Enfermagem,	 e	 favorece	 a	 criação	 de	 vínculo,	 contribuindo	 para	 que	 este	 se	 realize	 na
prática	assistencial.	O	dialogo	recíproco	e	o	fornecimento	de	 informações	claras	sobre	o	estado	de	saúde	da	criança
são	 cuidados	 essenciais,	 pois	 atitudes	 de	 empatia	 na	 relação	 entre	 a	 enfermagem	 e	 a	 família	 criam	 um	 ambiente
confiável	durante	a	hospitalização.	Constatou-se	que	a	enfermagem	tem	oferecido	um	cuidado	humanizado	à	criança
hospitalizada	 e	 sua	 família	 e	 que	 a	 interação	 entre	 o	 enfermeiro	 e	 a	 família	 proporciona	 uma	melhor	 qualidade	 na
atenção	desta	clientela.


