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Introducdo: A pratica de acles sociais contempla a consciéncia social e o dever civico, em prol da cidadania, sendo
a educacdo a forma mais elementar de conscientizar a sociedade quanto a realizacdo de acles sociais. As
universidades ja se sensibilizaram quanto as praticas sociais e é por meio das extensdes universitdrias que se
consolidou um compromisso social através do didlogo dinamico entre a comunidade e os universitarios, desenvolvendo
um sentimento de atribuicdo social, proporcionando oportunidades para os universitarios através da troca de saberes
sistematizado, académico e popular, resultando na participacao efetiva da comunidade e na producao do confronto
com a realidade, tendo como consequéncia o processo de democratizacdo do conhecimento. Objetivo: Oferecer
servicos a comunidade bem como desenvolver a capacitacdo pratica dos alunos. Metodologia: Trata-se de um relato
de experiéncia realizado por académicas do 62 periodo do curso de enfermagem durante uma acdo educativa social. A
atividade foi realizada em uma comunidade de baixa renda onde foram oferecidos servicos assistenciais de informacao
aos diabéticos e hipertensos e sobre as doencas sexualmente transmissiveis. Resultados: A acdo social obteve éxito
por atingir os objetivos propostos, contribuindo com o desenvolvimento da produgdo do conhecimento profissional e a
formacao de cidadaos conscientes com o meio social. Com a prestacao de servicos obteve-se a participacao da
comunidade, e a conscientizacdo da importancia de tomar os remédios nos horarios e frequéncia determinados pelos
médicos aos diabéticos e hipertensos. Aos alunos essa pratica foi bastante gratificante por fornecer informacao a
comunidade somada aos conhecimentos da vivéncia em planejar, organizar e executar a agao social, aprimorando as
habilidades tedricas com a pratica exercida em campo. Conclusdo: Esse tipo de atividade é importante para as
comunidades por levar assisténcia as familias necessitadas, desprovidas de atendimento e informacdes. Além de
contribuir com o meio social, pois a0 mesmo tempo aliou os conhecimentos adquiridos em sala de aula com a
realidade encontrada nas comunidades, permitindo a pratica de planejar, organizar e executar acdes sociais.



