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Introducdo: O objeto do presente estudo se constitui da andlise dos cuidados de enfermagem preconizados na
obra do Dr. Adolpho Possollo. Tal obra foi entendida como um elemento para a Qualificado/especializacao dos
enfermeiros e enfermeiras que prestavam cuidados aos psicopatas. O livro a que refere-se o estudo foi editado no ano
de 1939, sendo este o periodo de andlise.Para Possollo, o enfermeiro tem a necessidade de conhecer requisitos
técnicos, tedricos e praticos de sua profissao, ou seja, profissionais especializados no ramo da medicina em que vai
exercer sua funcdo. O autor refere-se, no capitulo introdutdrio, as qualidades especiais que os enfermeiros de
psicopatas precisavam ter, como: observacdo, vigilancia e polidez. Além de uma instrucdo basica sobre como
conquistar o doente, vigid-lo e limpda-lo. No mesmo capitulo faz-se, explicitamente, a instrucdo ao enfermeiro de
prestar obediéncia ao médico, impedindo-o de discutir ordens e fazer observacdes.Possollo relaciona o conjunto de
cuidados e profissionais habilitados por proporcionar uma assisténcia proveitosa e humana ao psicopata. Ainda,
Possollo j& se preocupava com o registro das ocorréncias havidas com o intuito do médico de cada sessao ficasse
ciente diariamente dos acontecimentos relativos aos doentes. O objeto de estudo comecou a ser de fato descrito pelo
autor a partir do capitulo intitulado como ?Cuidados Geraes aos Psicopatas?, onde sdo descritos cuidados com a roupa
de cama, dando a importancia ao processo de"desinfeccao".Metodologia:Esta pesquisa utiliza-se do procedimento
técnico de pesquisa bibliografica, ou seja, quando elaborada a partir de material j& publicado. O estudo utilizou-se da
técnica de confeccdo de fichas, ou seja, uma matriz de andlise, com o objetivo de registrar os cuidados preconizados
em cada capitulo.Resultados:Observou-se que os capitulos apresentavam os cuidados de enfermagem de acordo com
as patologias mais comuns a época, acometidas pelos psicopatas, com o intuito de orientar os enfermeiros e
enfermeiras no desenvolvimento de suas atividades.Conclusao: Devido as transformacdes na assisténcia aos alienados
e ao avultado nimero destes, houve a necessidade de uma qualificacdo profissional. O autor da obra em suas falas ja
se demonstrava preocupado e comprometido em nortear a assisténcia de enfermagem estabelecendo e ensinando as
técnicas basicas para o cuidado de enfermagem que os psicopatas necessitavam.



