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Resumo:

A	exposição	a	materiais	biológicos	deve	ser	tratada	como	emergência	médica,	devido	ao	risco	que	o	profissional
de	saúde	possui	de	soro	converter,	tanto	com	relação	ao	HIV	quanto	às	hepatites	B	e	C.	O	objetivo	desse	estudo	foi
identificar	a	incidência	de	exposição	a	materiais	biológicos	pelos	profissionais	de	saúde,	no	período	de	2010	a	2012,	do
município	de	Lagarto,	Sergipe,	Brasil.	Trata-se	de	uma	pesquisa	de	corte	transversal,	retrospectiva,	documental,	com
abordagem	quantitativa	e	análise	descritiva,	 realizada	através	de	um	levantamento	das	43	 fichas	de	notificação	dos
acidentes	ocupacionais	com	exposição	à	material	biológico,	do	SINAN.	A	partir	dessas	fichas,	identificou-se	que	74,4%
dos	 acidentes	 ocorreram	 com	 exposição	 a	 sangue,	 27,9%	 dos	 profissionais	 acidentados	 estavam	 administrando
medicação	 endovenosa,	 13,9%	 estavam	manipulando	 caixa	 de	 material	 pérfuro	 cortante	 e	 que	 44,2%	 dos	 casos
evoluíram	 com	 alta,	 pois	 o	 paciente	 fonte	 possuía	 sorologia	 negativa.	 O	 conhecimento	 da	 incidência	 dos	 acidentes
ocupacionais	envolvendo	material	biológico,	das	circunstâncias	em	que	eles	ocorrem	e	como	os	casos	evoluíram	ajuda
a	 implementar	 ações	 de	 prevenção	 dos	 acidentes,	 por	meio	 da	 educação	 permanente	 e	 sensibilizar	 profissionais	 e
gestores	quanto	à	 importância	da	notificação	adequada	para	que	essas	ações	possam	ser	colocadas	em	prática	de
forma	efetiva	e	pontuando	os	problemas	detectados.


