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Resumo:

INTRODUCAO: A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) define satide como “um estado de completo bem estar
fisico, mental e social e ndao meramente a auséncia de doenca”. O bem - estar significa um estado de satisfacdo
plena. J& a doenca é caracterizada por uma condicdo patolégica do corpo que se manifesta por meio de sinais e
sintomas clinicos (TIMBY; SMITH, 2005). A subjetividade que na Nova Promocao a Saude induz é baseada na imagem
de um individuo racional, civiizado, e consciente de sua saldde. O Ministério da Saude, nos vinte anos do SUS,
apresenta a Politica Nacional de Atencao Integral a Saide do Homem, tendo como principais objetivos promover acdes
de saude que contribuam para a compreensao da realidade masculina nos seus diversos contextos socioculturais. O
Ministério da Saude vem cumprir seu papel ao formular a politica que deve nortear as acdes de atencdo integral a
salde do homem, estimulando o reconhecimento que a salde é um direito social e de cidadania de todos, orientar as
acles e servicos de salde para a populacdao masculina, com integralidade, equidade e humanizacdo da atencao.
Diretrizes, entender a salde do homem como um conjunto de acdes de promocdo, prevencdo, assisténcia e
recuperacao da salde, em foco a educacao, como promotora de novas formas de pensar e agir (BRASIL, 2008).
Essas conclusdes inspiraram o Ministério da Saude na adocdo de medidas para estimular a populacao masculina a
cuidar da saude, sobretudo em carater preventivo (BRASIL, 2009). OBJETIVOS: Desenvolver acbes sécio - educativas
que desperte nos trabalhadores a compreensao do cuidado a salde; Promover acbes essenciais a manutencdo da
salde e de qualidade de vida; Propiciar aos trabalhadores conhecimento acerca das patologias causa, conseqiiéncias e
prevencao. METODOLOGIA: As atividades foram realizadas em uma Empresa de Transportes Urbanos na cidade de
Timon - MA. A efetivacdo das acbes se deu através de abordagem sobre AIDS e preservativo masculino. Acdes
educativas sobre cancer de pénis e de proéstata, sfifilis e herpes genital - prevencao e deteccao precoce. RESULTADOS:
Participaram das atividades 69 funcionarios, com idade entre 20 e 74 anos, sendo 17 entre (20-29), 10 (30-39), 21
(40-49) 11 (50-59) e 10 (60 anos e mais). CONCLUSAO: Observou-se que as acdes sécio-educativas voltadas para a
promocao da saude e prevencao de doencgas teve plena aceitacdo do publico alvo e proporcionou aos discentes e
docentes interacao entre teoria/pratica.



