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Resumo:

INTRODUCAO: No Brasil, estima-se que um milhdo de adolescentes dé & luz a cada ano, o que corresponde a 20%
do total de nascidos vivos. As estatisticas também comprovam que, a cada década, cresce o niumero de partos de
meninas cada vez mais jovens em todo o mundo. METODOLOGIA:Trata-se de um estudo de revisao bibliogréafica. Foi
utilizados artigos cientificos publicados na base de dados SciELO (Biblioteca Eletronica Cientifica Online) e BVS
(Biblioteca virtual de saude) disponiveis na integra, escritos em portugués, publicados no periodo de 2000 a 2010, que
tiveram como autor principal Enfermeiros e que referem-se a Gestacao na Adolescéncia. Foi encontrado 13 artigos a
partir dos seguintes descritores: gestacdo, enfermagem e adolescente. RESULTADOS E DISCUSSAO: os artigos foram
classificados em categorias de andlise: fatores bioldgicos, fatores familiares, fatores pessoais e fatores em educacao e
salde. Se faz entender que houve um crescimento na producdo de artigos de 2004 para 2009, saindo de 1
publicagao para 3 publicacdes. Observou-se uma constante de 2 artigos nos anos de 2005, 2006, 2008, e 2010. Em
2007 tivemos apenas 1 publicacao. O ano de 2009 representou o ano de maior producao, tendo 3 publicacbes ao
total. O quantitativo foi a metodologia mais empregada, no que se refere ao tipo de estudo mais utilizado, perfazendo
um total de 7 artigos. Dentre os artigos selecionados analisamos a importéncia da familia no desenvolvimento do
adolescente. Geralmente as adolescentes grdvidas pertencem a familias com fracas relacdes interpessoais, ou que
vivem essa fase de transicdo da adolescéncia para idade adulta afastada de seus familiares. CONSIDERACOES FINAIS:
A realizacdo deste estudo permitiu conhecer a necessidade de acdes de Enfermagem em favor dos adolescentes
juntamente com seus familiares e das instituicbes educativas como a escola. Vimos que a familia é o autor primario na
educacdo e salde, ela pode ajudar como também atrapalhar no desenvolvimento do adolescente, fazendo com que
ele fique sem as primeiras informacdes necessarias sobre sua sexualidade. Percebemos que todo o desafio consiste
em desenvolver atividades educativas e de conscientizacao, que recupere, principalmente, a valorizacao do sentido da
vida para esses adolescentes.



