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Introdução:	A	 tuberculose	 é	uma	doença	 infecto-contagiosa,	 causada	pelo	Mycobacterium	 tuberculosis	 tendo	as
vias	aéreas	como	principal	via	de	transmissão	de	uma	pessoa	doente	para	um	individuo	sadio,	constituindo	assim	um
problema	sério	de	saúde	publica	a	nível	mundial,	destacamos	através	da	literatura	diversas	abordagens	para	a	prática
de	 cuidados	 de	 enfermagem	 quanto	 ao	 controle,	 prevenção	 e	 tratamento.	 Objetivo:	 Analisar	 a	 produção	 científica
publicada	no	Brasil,	no	período	de	2004	a	2012	sobre	o	cuidado	do	enfermeiro	frente	ao	paciente	com	tuberculose.
Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa.	A	partir	dos	descritores	Scielo,	Bireme	e	Bdenf,	foram	encontrados
25	 artigos,	 que	 abordavam	 a	 temática	 discutida,	 apenas	 8	 artigos	 abordaram	 o	 tema	 "cuidados	 em	 tuberculose"
foram	utilizados	para	compor	este	estudo.	A	coleta	dos	artigos	foi	entre	os	meses	de	abril	e	maio.	Resultados:	Dos	8
artigos	 selecionados	 para	 análise,	 4	 destes	 mostram	 historicamente	 a	 evolução,	 a	 implantação	 e,	 sobretudo	 a
importância	dos	cuidados	de	enfermagem	ao	paciente	portador	de	TB	na	estratégia	de	saúde	da	família.	Relacionado	à
importância	 dos	 cuidados	 temos	 as	 ações	 de	 enfermagem	 como	 exemplo	 do	 monitoramento	 da	 busca	 ativa	 de
sintomáticos	respiratórios,	acompanhamento	do	tratamento	e	solicitação	de	medicação.	O	modo	como	as	equipes	de
saúde	da	 família	 têm	organizado	 seus	processos	de	 trabalho	 carece	de	articulações	 com	os	profissionais	entre	 si	 e
com	 os	 gestores	 a	 fim	 de	 construir	 um	 projeto	 terapêutico	 balizado	 pela	 integralidade	 e	 que	 prime	 pelo
estabelecimento	 de	 vínculos	 e	 responsabilizações	 a	 partir	 da	 escuta	 qualificada	 e	 do	 diálogo,	 ferramentas
indispensáveis	 ao	 cuidado	 em	 saúde.	 Dentre	 as	 práticas	 de	 cuidado,	 encontramos	 a	 elaboração	 de	 um	 plano	 de
cuidados	individualizado	para	cada	paciente,	com	o	objetivo	de	controlar,	prevenir	e	promover	a	saúde	dos	mesmos	e
de	seus	familiares	(contatos).	Conclusão:	Nesse	sentido,	é	de	suma	importância	para	a	formação	de	um	enfermeiro
proativo	 no	 combate	 à	 TB,	 que	 desde	 os	 primórdios	 da	 graduação	 seja	 preparado,	 por	 meio	 de	 práticas	 que
promovam	 prevenção	 e	 de	 controle	 da	 TB	 é	 o	 diagnóstico	 precoce	 e	 o	 tratamento	 do	 paciente	 até	 a	 cura,	 e	 que
outras	medidas	de	prevenção	importantes	incluem	a	vacinação	para	o	Bacilo	de	Calmette-Guerin(BCG),	o	tratamento
da	Infecção	Latente	pelo	Mycobacterium	tuberculosis(ILTB)	e	o	controle	dos	contatos	(BRASIL,	2010).


