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Resumo:

A constatacdo de que os homens, por questdes culturais e educacionais, procuram os servicos de salde numa
fase avancada da doenca, se constituiu num dos principais fatores que levaram ao lancamento da Politica Nacional de
Saude do Homem em 2009, visando favorecer o acesso da populagdo masculina aos servicos de salde. Este estudo
teve por objetivo analisar a percepcao da populacdo masculina quanto a saide do homem na atencdo primaria. Para
tal foi realizado um estudo qualitativo de carater descritivo cujos dados foram coletados através de questiondrio semi-
estruturado, junto a populacdo masculina de um bairro no municipio de Cuiaba-MT, escolhido aleatoriamente. A coleta
se deu apds parecer favoravel do comité de ética em pesquisa e termo de consentimento livre e esclarecido dos
participantes. Para andlise de dados foi aplicada a técnica de andlise de conteldo temdtica proposta por Minayo. Os
resultados revelaram percepcdes heterogéneas dos homens acerca da salde do homem na atencao primaria a
salde, com predominio de opinides negativas, vinculadas, principalmente as dificuldades em conseguir marcacao de
consultas médicas e exames, falta de profissionais especificos, um horario mais flexivel e medidas de prevencao
voltadas para a populacdao masculina. Tais constatacbes apontam para a importéancia de compreender o universo
masculino e suas peculiaridades para adequar as acdes desenvolvidas na atencdo primaria, com o intuito de atender
as demandas de saude dessa parcela populacional.



