Trabalho apresentado no 152 CBCENF

IMPORTANCIA DA SISTEMATIZACAO DE ENFERMAGEM PARA CRIANCA HOSPITALIZADA COM DOENCA
CRONICA
Relatoria: AMANDA NARCISO MACHADO
Flavia Maiele Pedroza Trajano
Autores: Gabriel Chaves Neto
Maria do Carmo Pedroza Trajano

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Pesquisa

Resumo:

O processo de hospitalizacdo da crianca com doenca crénica geralmente é identificada a presenca de sofrimento,
j& que a mesma acontece por periodos prolongados tornando-se doloroso e confuso ndo sé para a crianga, mas
também para seus familiares e responséaveis. Vivenciar a doenca e experimentar sentimentos desagradaveis causa
sofrimento e inseguranca para ambos. Portanto, o processo de Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem requer,
para sua eficacia um planejamento e uma implementacao, que fundamente a tomada de decisdes a cerca do cuidado.
E necessério corroborar que o processo de cuidar de uma crianca é algo complexo. Diante do exposto, esse trabalho
tem como objetivo, identificar a importancia da sistematizagdo da assisténcia de enfermagem através de seus
diagnésticos, as criancas acometidas por doenca crénica e hospitalizadas. Podendo desta forma, avaliar a importancia
da assisténcia prestada, planejar acdes a serem implementadas da forma mais adequada e eficaz, contribuindo para
uma melhora significativa no seu estado clinico. Trata-se de uma pesquisa bibliografica realizada no periodo de
novembro de 2011 a fevereiro de 2012 nos bancos de dados da Biblioteca Virtual em Saulde (BVS), com os seguintes
descritores: doenca crénica, crianca, hospital e assisténcia de enfermagem. Foram selecionados 12 artigos
disponibilizados cujos resultados foram submetidos a andlise teméatica. O tratamento de doencas cronicas geralmente
é prolongado, complexo e exige cuidados constantes em relacao a terapéutica em si e em relacdo a determinantes
que possam agravar o estado de salde da crianca. Para assistir adequadamente as familas e as criancas
hospitalizadas, é preciso desenvolver e utilizar um caminhar especifico, porque ambas se caracterizam dentro de um
contexto sistémico, em que as relacdes interpessoais prevalecem em diferentes momentos do processo doenca e
hospitalizacdo. A implementacdo da assisténcia de enfermagem e sua sistematizacdo em situacdo de hospitalizacdo
infantil e sendo esta causada pela doenca cronica, é fundamental para que os familiares e as criancas, superem as
experiéncias emocionais durante esse periodo e tenham seus sofrimentos minimizados. Para isso, a equipe deve
integrar os familiares e as criancas ao ambiente, recebendo-os e atendendo as suas necessidades para que estes
encontrem nos profissionais possibilidades de ajuda e suporte, minimizando com isso o sofrimento da crianca e
facilitando o enfrentamento da doenca por ambos.



