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INTRODUCAO: O Programa Anjos da Enfermagem é o maior projeto de responsabilidade social da Enfermagem
brasileira, abrangendo varios estados do pais. Atualmente o programa possui uma série de voluntarios que realizam
visitas semanais em hospitais parceiros e realizam também visitas em outros hospitais, chamadas de visitas extra-
hospitalares. OBJETIVO: Relatar a visita extra-hospitalar em um hospital referéncia em atendimento de urgéncia e
emergéncia em traumatologia realizada pelo Programa Anjos da Enfermagem Nucleo Ceard. METODOLOGIA: Trata-se
de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado durante a visita extra-hospitalar dos voluntérios do
Programa Anjos da Enfermagem no Instituto Dr. José Frota (|F), hospital de referéncia em atendimento de urgéncia e
em emergéncia em traumatologia. RESULTADOS: As visitas foram realizadas no més de junho de 2012 no referido
hospital, especificamente na pediatria traumatoldgica. Os voluntérios se organizaram e adentraram no setor com
alegria, assim nos corredores, nas enfermarias, as pessoas olhavam e abriam o sorriso. Desenvolveram atividades
educativas em salde através da ludicoterapia, tais como: contacdo de histérias, brincadeiras e musicas. Inicialmente
as criancas estavam quietas e silenciosas, mas logo manifestaram-se pela presenca dos anjos o sentimento de
felicidade, percebia-se que naquele exato momento as coisas ganhavam as cores. No comecgo era um sorriso timido
que logo se transformariam em gargalhadas contagiantes até mesmo para as maes. CONCLUSAO: A visita extra-
hospitalar em um hospital referéncia em atendimento de urgéncia e emergéncia em traumatologia realizada pelo
Programa Anjos da Enfermagem Nucleo Ceard revelou impacto na mudanca de comportamento de criancas e maes,
portanto, contribuindo na reducdo da tensao causado pela internacao hospitalar. Sugere que outros estudos
envolvendo estratégias ludoterdpicas possam ser desenvolvidos com outros sujeitos.



