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INTRODUÇÃO:	O	diagnóstico	de	enfermagem	é	uma	das	etapas	deste	processo	e	é	definido	como	um	julgamento
clínico	das	respostas	do	indivíduo,	família	e	comunidade,	aos	problemas	de	saúde	reais	ou	potenciais,	proporcionando	a
base	 para	 a	 seleção	 de	 intervenções	 de	 enfermagem,	 visando	 o	 alcance	 dos	 recursos	 pelos	 quais	 a	 enfermeira	 é
responsável.	 Existem	 várias	 sistemas	 de	 classificação	 para	 este	 elemento	 da	 prática,	 entre	 eles	 a	 Classificação
Internacional	 para	 Prática	 de	 Enfermagem	 (CIPE®).	 Tendo	 a	 doença	 crônica	 diabetes	 como	 foco	 da	 prática	 de
enfermagem	 questiona-se:	 quais	 são	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 identificados	 em	 idosos	 com	 diabetes	 e
evidenciados	na	literatura	da	área?	Justifica-se	a	realização	deste	estudo	com	o	propósito	de	levantar	os	diagnósticos
de	 enfermagem	 prioritários	 para	 uma	 elaboração	 posterior	 de	 protocolos	 de	 assistência	 de	 enfermagem	 a	 estes
pacientes	que	possuem	além	de	uma	doença	crônica	uma	dificuldade	maior	por	causa	da	idade.	OBJETIVO:	Identificar
os	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 à	 luz	 da	 literatura	 em	 idosos	 diabéticos.	 METODOLOGIA:	 Revisão	 sistemática,
realizado	no	site	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS),	a	partir	dos	descritores	Diabetes,	Diagnóstico	de	enfermagem	e
Idosos	associados	ao	operador	booleano	AND.	Critérios	de	inclusão:	o	artigo	disponível	eletronicamente	no	formato	de
texto	completo	e	não	se	repetir	nas	bases	e	dados.	Atenderam	aos	critérios	de	 inclusão	três	artigos,	sendo	dois	na
base	SciELO	e	um	na	base	MEDLINE.	A	partir	do	 levantamento	dos	artigos	selecionados	procedeu-se	a	 identificação
dos	 diagnósticos	 de	 enfermagem,	 independente	 do	 sistema	 de	 classificação	 utilizado.	 RESULTADOS:	 Foram
identificados	nos	 três	artigos	17	diagnósticos	de	enfermagem,	em	dose	categorias	diagnósticas:	 Integridade	da	pele
prejudicada	(66,6%);	Risco	de	infecção	(66,6%);	Risco	de	disfunção	neurovascular	periférica	(66,6%);	Controle	ineficaz
do	 regime	 terapêutico	 (66,6%);	 Comportamento	 de	 busca	 à	 saúde	 (66,6%);	 Padrão	 de	 sono	 perturbado	 (33,3%);
Mobilidade	 física	 prejudicada	 (33,3%);	 Eliminação	 urinária	 prejudicada	 (33,3%);	 Dor	 crônica	 (33,3%);	 Risco	 para
integridade	 da	 pele	 prejudicada	 (33,3%);	 Risco	 potencial	 para	 complicação	 metabólica	 (33,3%);	 e	 Déficit	 de
conhecimento	(33,3%).	CONCLUSÃO:	Evidenciou-se	que	os	idosos	diabéticos	apresentam	um	número	considerável	de
diagnósticos	de	enfermagem,	para	os	quais	é	necessária	a	elaboração	de	protocolos	de	assistência	de	enfermagem
ou	de	subconjuntos	terminológicos	da	CIPE®.


