Trabalho apresentado no 152 CBCENF

Titulo: PERFIL DE MULHERES QUE SOFRERAM VIOLENCIA DE GENERO E A INFLUENCIA NA SAUDE MENTAL
Relatoria: ANA OSMARINA QUARIGUASI MAGALHAES FROTA

Sarah Patricio Andrade

Francisca Dulcinalda de Paulo Braga

Roberta Cavalcante Muniz Lira

Amélia Romana Almeida Torres
Modalidade: Poster

Autores:

Area: Vulnerabilidade social
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A desigualdade de género constitui uma das grandes contradicées da sociedade que se mantém ao longo da
histéria e tem como uma de suas formas de manifestacdo a violéncia contra as mulheres. Todavia, questdes
subjetivas como a vulnerabilidade emocional e a desprotecdo sao sentimentos que afetam a salde mental e fragilizam
a capacidade das vitimas para o enfretamento do problema (Guedes et al, 2009). O estudo objetiva descrever o perfil
da mulher que sofre violéncia doméstica e identificar o impacto na sadde mental das vitimas. Trata-se de uma
pesquisa documental descritiva, foram analisados as fichas de investigacdo de violéncias notificadas no SINAN em
2011 no municipio de Sobral - CE. O estudo ndo envolve direta ou indiretamente seres humanos por tratar apenas de
dados epidemiolégicos. Os resultados mostram que 44% dos casos ocorreram no domicilio das vitimas, sendo 40%
destas casadas. As vitimas foram de ambos os sexos prevalecendo o sexo feminino, com 69% dos casos notificados.
A faixa etéria varia de 2 a 85 anos, sendo a maioria de 10 a 19 anos (39%). O nivel de estudo das vitimas identificado
foi o ensino fundamental incompleto. O tipo de violéncia mais frequente foi a violéncia fisica (74%), psicoldgica (51%) e
sexual (17%), visto que uma pessoa pode ter sofrido mais de um tipo de violéncia. A violéncia sexual mais registrada
foi estupro (11%) e assédio sexual (9%). O sexo feminino foi quem mais sofreu violéncia fisica e psicolégica. Os meios
de agressao mais comum foram a forca corporal/espancamento (54%), ameaca (31%) e envenenamento (23%). A
natureza da lesdo predominante foi contusdo, corte/perfuragao e intoxicacdo. Os agressores, em sua maioria sao
homens e possuem vinculo conjugal com as vitimas. O destino das vitimas foram encaminhamentos ao Conselho
Tutelar, Delegacia de Atendimento a Mulher e ao CREAS. 86% dos casos evoluiram para alta e 6% para 6bito. O
estudo mostrou que a mulher estd mais vulnerdvel a violéncia doméstica, e esse tipo de agressdo vem
desencadeando problemas relacionados a saude mental. A pressao emocional a qual estdo submetidas podem
resultar em disturbios da ansiedade e depressdo. A violéncia tornou-se problema de salde publica e parte significativa
dos problemas de salde mental pode ser atribuida a violéncia. Portanto, deve ser feito acompanhamento detalhado
desses casos, sendo necessdria atuacao de equipes multiprofissionais que fornecam apoio e auxilio psicolégico para a
superagao do trauma e reconstrucao da vida.



