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Algumas das caracteristicas peculiares de uma Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) sdo: ambiente permeado de
tecnologia de Ultima geracdo, situacdOes iminentes de emergéncia e necessidades de agilidade e habilidade no
atendimento ao cliente. Estas unidades sao organizadas de maneira a prestar assisténcia especializada aos clientes
em estado critico, com risco de vida, exigindo controle e assisténcia médica e de enfermagem ininterruptas. Em
virtude desses fatos, justifica-se a introducdo de tecnologias cada vez mais aprimoradas que buscam, por meio de
aparelhos, preservar e manter a vida do paciente em estado critico, através de terapéuticas e controles mais eficazes,
tais equipamentos favorecem o atendimento imediato, possibilitando seguranga para toda a equipe da UTI. Contudo as
tecnologias leves sao negligenciadas, pois se refere as tecnologias de relacdes, de producdo de comunicacao, de
acolhimento, de vinculos, de autonomizacao. O objetivo deste trabalho é discutir a relacdo das tecnologias leves sobre
a Otica do enfermeiro e quais os beneficios das mesmas na prestacdo do cuidado de enfermagem ao paciente na alta
complexidade. Trata-se de um ensaio teérico fundamentado em uma revisdo bibliografica do tipo narrativa, que
permite a andlise da literatura publicada, artigos de revistas impressas e/ou eletronicas sobre um determinado
assunto, com o objetivo de descrevé-lo e discuti-lo, sob ponto de vista tedrico ou contextual. As maiorias das
intervencdes dos pacientes criticos sao em forma de equipamento os quais contribuem para tornarem as relacdes
humanas mais distanciadas, fazendo com que enfermeiros e integrantes da equipe de profissionais de salde saibam
mais sobre a maquina e pouco sobre o usudrio que se estd cuidando o que leva a um trabalho morto. Conclui-se que
este estudo é de grande relevancia e a realizacdo do trabalho fundamental para se conhecer a importancia da
utilizacdo das tecnologias leves para a promocao do cuidado, manutencdo e recuperacdo da salde dos pacientes que
se encontram em estado critico, visto que as mesmas sdo essenciais, pois propicam momentos de acolhimento,
comunicacdo, vinculos, cuidado mais humanizado e integralizado permitindo ao enfermeiro olhar ndo apenas o
processo salde-doenca e sim o usuario através da sua subjetividade.



