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Resumo:

A	 Síndrome	 da	 Imunodeficiência	 Adquirida	 (Aids)	 é	 a	 última	 consequência	 clínica	 ocasionada	 pelo	 vírus	 da
imunodeficiência	 humana(HIV).	 Por	 seu	 caráter	 pandêmico	 e	 gravidade,	 ela	 representa	 um	 importante	 problema	de
saúde	 pública.	 O	 acesso	 ao	 tratamento	 para	 HIV/AIDS,	 ofertado	 pelo	 MS,	 resultou	 em	 um	 impacto	 positivo	 com
melhora	 nos	 indicadores	 de	 morbimortalidade.	 Entretanto,	 há	 uma	 necessidade	 da	 terapia	 em	 longo	 prazo	 e	 por
tempo	 indeterminado,	 que	 contribuiu	 para	 caracterizar	 um	 perfil	 crônico-degenerativo	 assumido	 pela	 AIDS	 na
atualidade.	Teve-se	por	objetivo	colocar	o	pesquisador	em	contato	com	o	que	foi	escrito	sobre	a	Aids,	enfocando	seu
tratamento,	 motivos	 da	 falha	 terapêutica	 e	 cuidados	 de	 enfermagem.	 Os	 dados	 foram	 levantados,	 de	 julho	 a
novembro	de	2011,	através	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	utilizando-se	as	bases:	Literatura	Latino-Americana	e	do
Caribe	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 e	 Scientific	 Electronic	 Library	 Online.	 Realizou-se	 a	 busca	 dos	 estudos	 nessas	 bases,
inicialmente,	sem	a	especificação	de	intervalo	de	tempo.	Utilizou-se,	separadamente,	para	cada	base,	os	descritores:
haart	 and	 drug	 adherence,	 haart	 and	 treatment	 failure.	 Os	 artigos	 foram	 selecionados	 obedecendo	 aos	 seguintes
critérios	 de	 inclusão:	 disponibilidade	 do	 artigo	 na	 íntegra;	 publicação	 de	 2001	 a	 2011;	 textos	 em	 língua	 espanhola,
inglesa	 ou	 portuguesa	 e	 que	 abordassem	 sobre	 a	 adesão	 e	 falha	 terapêutica	 aos	 antirretrovirais	 (ARV).	 Foram
encontrados	53	artigos,	mas	apenas	22	 fizeram	parte	do	estudo	por	 se	enquadrarem	nos	critérios	de	 inclusão.	Os
resultados	foram	organizados	em	tabelas	pela	numeração	de	cada	artigo	encontrado,	posteriormente	descrevemos	o
nome	do	periódico,	o	título	do	artigo	e	o	ano	de	publicação.	Em	seguida,	os	textos	foram	distribuídos	conforme	o	foco
principal	de	cada	um	e	suas	características	metodológicas.	Dando	seguimento,	os	pontos	mais	prevalentes	nos	artigos
estudados	 foram	 colocados	 em	 tópicos	 para	 discussão.	O	 periódico	 de	maior	 prevalência	 foi	 a	 Revista	 Brasileira	 de
Doenças	 Infecciosas.	Os	artigos	encontrados	nesse	estudo	 trazem	como	 foco	principal	a	genotipagem	ao	HIV	e	sua
resistência	aos	ARV.	Outros	estudos,	relacionados	aos	cuidados	de	enfermagem,	tiveram	como	temática	a	adesão	ao
esquema	terapêutico	e	o	abuso	de	drogas	pelos	usuários	de	ARV.	A	capacidade	científica	brasileira	cresceu	bastante,
porém	é	necessário	ampliar	a	produção	científica	na	área	da	Aids,	pois	a	mesma	e	uma	doença	emergente,	incurável
e	que	necessita	de	vasto	estudo.


