Trabalho apresentado no 152 CBCENF

ANJOS DA ENFERMAGEM E A PARTICIPACAO NO DIA DA MAES E DOS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIENCIA

Relatoria: ANTONIA ALDENIRA FREITAS ARAUJO

francisco Antonio da Cruz Mendonca

Mirna Albuquerque Frota

Cristina Costa Bessa

priscila Solon Arruda Sampaio

Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Autores:

Area: Determinantes de vida e trabalho
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: O bindbmio mée/fiho conota relacdo que reflete troca de amor e representa suprimento de
necessidades emocionais relevantes, em especial, na crianca. No processo do adoecer, a crianca necessita de
condigées minimas e adequadas para que consiga supera-lo de maneira satisfatéria. Nesse contexto, ressalta-se que
o ambiente favordvel sobretudo necessita ser pensado para a mae, pois precisa suprir essas necessidades na crianca
e diante disso, no ambiente hospitalar, acredita-se que o profissional de enfermagem representa aquele que mais
ajudard esse bindbmio, mediante favorecimento de condicbes e demonstracées emocionais e praticas no cuidado.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia da Comemoracdo ao Dia das Maes e aos profissionais de enfermagem realizada pelo
Programa Anjos da Enfermagem Nucleo Ceard. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia, realizado durante a comemoracao ao Dia das Maes e aos profissionais de enfermagem, promovido pelo
Programa Anjos da Enfermagem Nducleo Ceard, no Hospital Infantil Albert Sabin (HIAS) e Associacdo Peter Pan (APP),
em Fortaleza-CE, no més de maio de 2012. RESULTADOS: Acompanhados ao som de violdo, os voluntarios visitaram
as criancas e entregavam flores as maes e aos profissionais de enfermagem no HIAS e APP. Os voluntarios do
Programa prestaram homenagem ao dia das maes e aos profissionais de enfermagem, os quais se mostraram
surpresos e das faces preocupadas e tensos eram desenhados sorrisos proporcionados pelos gestos de carinho de
cada voluntario. Foram entoadas cancles, as quais traziam em suas letras: a importancia do amor e o impacto na
agregacao de forcas na superacao de adversidades, tendo em vista a dimensao biopsicossocial do ser humano.
Durante a visita, os voluntarios realizaram atividades Iidicas, incentivando a participacdo da mae/crianca, portanto
promovendo um ambiente de emocdo e alegria. CONCLUSAO: O momento de descontracdo foi oportuno, uma vez
que o ambiente hospitalar e o processo de adoecer representam dor e angustia. Ressalta-se que essas acdes trazem
éxito no objetivo de proporcionar momentos felizes na relagdo mae/fiho durante um periodo critico de suas vidas e
que o profissional de enfermagem e voluntarios do Programa reforcam o relevante compromisso de continuidade as
acdes de educacdo em salde.



