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Resumo:

As hepatites virais constituem um importante problema de satde publica no Brasil e no mundo. As hepatites virais
sao doencas causadas por diferentes agentes etioldgicos, de distribuicdo universal, que tém em comum o
hepatotropismo. Possuem semelhancas do ponto de vista clinico-laboratorial, mas apresentam importantes diferencas
epidemioldgicas e quanto a sua evolucdo. A hepatite B &, ainda nos dias atuais, uma das principais causas de doenca
hepatica no mundo. Estudos epidemiolégicos revelam uma forte relacdo entre a infeccao pelo VHB (Virus da Hepatite
B), a cirrose e o carcinoma hepatocelular. A hepatite crénica causada pelo VHB tem se revelado uma doenca
complexa, de difici manejo, em funcdo de, entre outros fatores, peculiaridades na relagdo virus-hospedeiro,
surgimento de mutantes, heterogeneidade viral e diversidade das formas clinicas. O objetivo da pesquisa é avaliar a
partir de literatura a vulnerabilidade dos profissionais da saude a infeccao pelo virus da Hepatite B. A presente pesquisa
é do tipo bibliogréfica realizada por meio de literatura exploratéria das pesquisas publicadas em artigos de 2005 a
2011, onde foram utilizadas como fontes bibliograficas a Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Salde (LILACS) e Scientific Eletronic Library Online (SCIELO). E provavel que a maioria dos trabalhadores do servico
hospitalar, que apresentaram reacao positiva para pelo menos um dos trés marcadores do VHB pesquisados, tenham
adquirido imunidade a hepatite B em consequéncia da exposicdo ocupacional permanente ao virus, durante o exercicio
de suas atividades profissionais. Os achados sugerem ainda que, além do contato direto com os pacientes, a
manipulacdo de sangue e de outros fluidos corporais dos doentes, a idade cronoldgica do individuo, o tempo de
exercicio profissional, o tipo de atividade exercida no hospital, e a ndo utilizacdo dos equipamentos de protecao
constituem-se nos principais fatores de risco da infeccao ocupacional pelo virus da hepatite B, para os trabalhadores
do servico hospitalar. Assim sendo, conclui-se que a realizacdo de campanhas de esclarecimento dirigidas a esses
profissionais é de grande importancia, visando conscientizd-los da necessidade da utilizacdo permanente dos
equipamentos de protecao, e de fazer a prevencao da hepatite B, através da vacinacao.



