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Resumo:

A	assistência	ao	recém-nascido	(RN)	na	sala	de	parto	tem	como	objetivo	principal	a	melhor	adaptação	do	período
fetal	para	o	neonatal.	Em	mais	de	90%	dos	nascimentos,	esta	transição	da	vida	intra-uterina	para	extra-uterina	ocorre
tranquilamente,	mas,	em	10%,	o	bebê	pode	apresentar	dificuldade	antes	ou	durante	o	parto	e	após	o	nascimento	e
necessitar	de	ajuda.	No	Brasil	e	no	mundo,	a	asfixia	perinatal	é	causa	de	23%	dos	óbitos	neonatais.	A	asfixia	perinatal
pode	ser	reduzida	por	meio	da	reanimação	ao	nascimento,	que	é	considerada	uma	das	oito	intervenções	estratégicas
para	 diminuir	 a	mortalidade	 infantil	 em	âmbito	mundial.	 Estima-se	 que	 o	 atendimento	 ao	 parto	 por	 profissionais	 de
saúde	habilitados	possa	reduzir	em	20	a	30%	as	taxas	de	mortalidade	neonatal,	enquanto	o	emprego	das	técnicas	de
reanimação	preconizadas	pelos	diversos	grupos	internacionais	que	trabalham	no	tema	resulte	em	diminuição	adicional
de	5	a	20%	nessas	taxas,	levando	a	redução	de	até	45%	das	mortes	neonatais	por	asfixia.	O	presente	trabalho	tem
como	 objetivo	 verificar	 a	 parti	 da	 literatura	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 ao	 RN	 de	 alto	 risco	 na	 sala	 de	 parto
identificando	os	fatores	de	risco	através	do	cuidado	humanizado.	A	metodologia	trata-se	de	uma	pesquisa	bibliográfica,
abrangendo	conteúdos	relacionados	à	cuidados	de	enfermagem,	asfixia	e	saúde	da	criança,	a	pesquisa	 foi	 realizada
por	meio	 de	 literatura	 exploratória	 em	 pesquisas	 publicadas,	 de	 2005	 à	 2011,	 onde	 foram	 utilizadas	 como	 fontes
bibliográficas	 a	 Literatura	 Latino-Americana	 e	 do	Caribe	 em	Ciências	 da	 Saúde	 (LILACS)	 e	 Scientific	 Eletronic	 Library
Online	 (SCIELO).	 Conclui-se	 que	 uma	 assistência	 humanizada	 na	 sala	 de	 parto	 identificando	 os	 fatores	 de	 risco,
contribui	para	a	diminuição	na	mortalidade	do	RN	e	um	melhor	prognóstico.


