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Resumo:

A histerectomia é a remocado cirirgica do Utero para tratar o cancer, sangramento uterino disfuncional,
endometriose, crescimentos, ndo-malignos, dor persistente, relaxamento e prolapson pélvico, e lesdo prévia do Utero.
A histerectomia pode ser realizada com o uso de varias condutas cirdrgicas. Tem como objetivo descrever a SAE a
pacientes submetidas a histerectomia abdominal total. O presente estudo de caso foi feito através do
acompanhamento e consultas ao prontuario do paciente, pesquisas nas literaturas existentes e em sites de pesquisas
(Google Académico, LILACS e SCIELO); sendo empregada a SAE, com a finalidade de validar essa técnica e sedimentar
conhecimentos tedricos com a pratica. E importante salientar que o presente trabalho promoveu uma interacdo entre
teoria e pratica, de tal maneira que se pOde perceber nossas limitacées no que diz respeito a recursos, nao sé
materiais, mas também, recursos pessoais. Uma assisténcia a salde de qualidade ainda esta sendo implantada, mas
muito tem sido feito no intuito de melhorar esses servicos, a fim de atender o homem como um ser holistico que é,
satisfazendo suas necessidades basicas humanas. A aplicabilidade da SAE visou a analise das necessidades individuais
da paciente, o que permitiu a implementacdao de intervencbes individualizadas e sistematizadas, proporcionando
melhores condicoes fisicas e psicoldgicas para o enfrentamento do processo saude e doenca.



