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Resumo:

Objetivou-se	 avaliar	 as	 alterações	 celulares	 no	 exame	 colpocitológico	 em	 gestantes	 de	 baixo	 risco.	 Estudo
descritivo,	com	delineamento	transversal	e	abordagem	quantitativa.	Foi	desenvolvido	no	Centro	de	Parto	Natural	Lígia
Barros	Costa	(CPN),	unidade	de	atenção	primária	à	saúde,	presente	em	Fortaleza,	Ceará,	durante	os	meses	de	Janeiro
a	Julho	de	2011.	As	mais	 importantes	alterações	detectadas	foram:	Gardnerella/Mobiluncus	(28;	26,9%),	Candidíase
(9;	 8,7%),	 Tricomoníase	 (2;	 1,9%)	 e	 Clamídia	 (1;	 1,0%).	 A	 maioria	 das	 gestantes	 apresentou	 algum	 processo
inflamatório	no	exame	citopatológico	 (67;	64,4),	variando	entre	 inflamação	 leve	 (20;	19,2%),	 inflamação	moderada
(28;	26,9%)	e	inflamação	acentuada	(19;	18,3%).	Conclui-se	que	há	uma	alta	prevalência	de	Infecções	Sexualmente
Transmissíveis	 nas	 gestantes	 e	 presença	 de	 Inflamação,	 além	 de	 reduzido	 número	 de	 mulheres	 com
acompanhamento	 ginecológico	 periódico,	 evidenciando	 a	 vulnerabilidade	 que	 as	 gestantes	 apresentam	 para	 o
desenvolvimento	dessas	infecções	e	de	Lesões	neoplásicas.


