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Resumo:

Tuberculose (TB) é uma doenca infecto-contagiosa causada por uma bactéria denominada de Mycobacterium
tuberculosis que afeta principalmente os pulm&es, mas, também pode ocorrer em outros érgdos. E uma doenca
curdvel cujo tratamento dura seis meses. E considerado abandono de tratamento o paciente que apds iniciado o
tratamento para tuberculose, deixa de comparecer a unidade de saldde por mais de 30 dias depois da data aprazada
para seu retorno ou que nao completa o nimero de doses no prazo previsto. O abandono de tratamento é um
obstéaculo no progresso do combate a TB. Objetivou-se conhecer a producao cientifica sobre abandono de tratamento
de tuberculose e esclarecer os principais motivos do abandono de tratamento. Tratou-se de estudo de revisao
realizado nas bases de dados (Medline/Pubmed e Lilacs) em maio de 2011, foram utilizados os descritores, cessation,
treatment e tuberculosis, para a busca na base internacional e abandono, tratamento e tuberculose para a busca na
base de dados latino-americana. Foram selecionados e analisados 134 artigos. Apds a leitura dos titulos e resumos e
aplicacdo dos critérios de selecdo foram elencados nove artigos para leitura. Evidenciaram-se em relacdo ao nimero
de artigos publicados por ano, houve uma equivaléncia de publicacdo dessa tematica nos anos de 2005 e 2007, com
duas publicacbes em cada ano e apenas uma a mais em 2010, porém nao houve continuidade na quantidade de
publicacao durante os anos. Tem-se que a maior parte dos artigos objetivava identificar os fatores mais frequentes que
levam ao abandono em pacientes portadores de TB nas suas diversas peculiaridades. Durante a analise dos periddicos
percebemos vérios motivos que levaram o paciente a abandonar o tratamento da tuberculose, dentre eles, falta de
vinculo entre paciente e profissional da salde e com a prépria unidade onde o paciente recebe o tratamento. E
importante lembrar que os fatores sdo diferenciados quando associados ao paciente e quando associados ao servico
de saude, sendo necessario buscar estratégias e intervencdes para solucdes destes problemas potenciais de saude
identificados para uma assisténcia de enfermagem mais condizente com as reais necessidades de nossos pacientes.
Conclui-se que o abandono do tratamento de TB deve ser tratado pelos profissionais de salde no seu contexto
humanizado principalmente pela enfermagem que tem participagao direta e ativa no desenvolvimento de melhorias no
atendimento aos pacientes com tuberculose.



