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Resumo:

A	ferida	crônica	implica	em	diversas	dificuldades	na	vida	de	quem	a	possui.	A	úlcera	vascular	é	um	tipo	de	ferida
crônica	que	 resulta	de	um	estado	de	hipertensão	do	sistema	venoso,	causado	por	uma	 insuficiência	e/ou	obstrução
deste,	 surgindo	 assim	 os	 sintomas	 clínicos	 da	 doença.	 Tendo	 em	 vista	 que	 a	 Enfermagem	 tem	 papel	 relevante	 no
cuidado	 destas	 feridas	 e	 a	 pequena	quantidade	 de	 artigos	 científicos	 que	 abordem	esta	 temática,	 buscamos	 neste
trabalho	 realizar	 o	 levantamento	 das	 produções	 científicas	 desenvolvidas	 pela	 enfermagem	 brasileira	 em	 úlcera
venosa;	identificar	os	títulos	dos	trabalhos,	os	tipos	de	pesquisa	e	os	resultados;	analisar	as	conclusões	das	pesquisas
produzidas	para	a	construção	do	conhecimento	na	Enfermagem.	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	da	literatura,	que
reúne	e	sintetiza	resultados	de	pesquisas	sobre	um	delimitado	tema	ou	questão,	de	maneira	sistemática	e	ordenada.
Utilizou-se	 a	 base	de	dados	 Lilacs,	 através	 da	 combinação	de	descritores:	 “úlceras”	 e	 “venosas”.	Os	 artigos	 foram
selecionados	 pelo	 índice	 relacionado	 ao	 assunto,	 artigos	 completos	 disponíveis	 relacionados	 à	 úlcera	 venosa	 em
periódicos	de	Enfermagem,	publicados	no	idioma	português,	indexados	na	base	de	dados	Lilacs,	no	período	de	janeiro
de	2001	a	dezembro	de	2011.	Apenas	seis	artigos	se	encaixaram	nos	critérios,	sendo	analisados	de	forma	descritiva,
observando-se	 o	 tema	 e	 conteúdos	 gerais	 para	 posterior	 organização	 dos	 autores,	 dos	 tipos	 de	 estudos,	 fonte	 de
localização,	 objetivos,	 os	 resultados	 e	 as	 conclusões	 e	 recomendações	 para	 a	 Enfermagem.	 Dois	 trabalhos	 são
levantamentos	bibliográficos,	em	que	se	buscou	revisar	sistematicamente	artigos	já	existentes	em	bases	de	dados	de
saúde.	Dois	 trabalhos	 foram	classificados	 como	pesquisa	descritiva	 transversal.	Os	dois	 restantes	 referem-se	a	um
relato	de	experiência	e	um	artigo	original.	Em	todas	as	publicações,	notou-se	a	 relevância	do	papel	da	enfermagem
por	 estar	 sempre	 conectada	 ao	 paciente,	 prestando	 cuidados	 e	 atendendo	 suas	 necessidades.	 Com	 a	 devida
capacitação,	 o	 enfermeiro	 tem	 subsídios	 para	 orientar	 o	 paciente	 e	 contribuir	 para	 uma	 melhor	 assistência	 na
realização	dos	curativos,	além	de	construir	um	plano	de	assistência	adequado	para	o	cliente	debilitado.	Conclui-se	que
apesar	 de	 poucas,	 as	 publicações	 encontradas	 trazem	 uma	 gama	 de	 informações	 vitais	 para	 os	 profissionais	 de
Enfermagem,	porém	ainda	há	necessidade	de	trabalhos	mais	atualizados,	com	dados	e	referências	recentes.


