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INTRODUCAO: As Doencas Sexualmente Transmitidas (DSTs) sdo doencas infecciosas que podem ser
disseminadas através do contato sexual. A estratégia bdasica de prevencdo da transmissao das DST/AIDS é a
informacao de forma direcionada a capacitar o individuo a percepcdo de fatores de risco, leva-los a mudancas no
comportamento sexual. O processo educativo é um instrumento de socializacao de saberes, de promocdo da saude e
de prevencao de doencas. Os principios basicos para o controle das DST sao interromper a cadeia de transmissao e
prevenir novas ocorréncias. OBJETIVOS: Abordar o processo educacional como intervencao relevante para a
interrupcdo da cadeia transmissiva das DST's e gravidez na adolescéncia. METODOLOGIA: Estudo bibliografico
sistematizado, do tipo descritivo e exploratdrio. Realizado nas bases de dados: Bireme, Google Académico e Scielo.
RESULTADOS E DISCUSSAO: A interrupcdo da cadeia de transmissdo da-se atuando nos elos que formam essa
corrente, ou seja, detectando precocemente 0s casos e seus parceiro(s) e tratando-os adequada e oportunamente. A
prevencdo de novas ocorréncias ocorre por meio de acdes educativas/aconselhamento, durante o qual as orientacdes
sao discutidas conjuntamente, favorecendo a compreensdo e o seguimento das prescricdes médicas e contribuindo,
de forma mais efetiva, para a adocdo de praticas sexuais mais seguras. E necesséario colocar a educacdo sexual num
ritmo que acompanhe as mudangas sociais em nossos tempos como primeiro passo no desenvolvimento de uma
conduta sexual saudavel, e isso constitui um verdadeiro desafio para os educadores. Estudos recentes mostram que o
ambiente escolar é um espaco apropriado para o desenvolvimento de programas dinamicos e interativos e de
socializacao entre educandos e educadores no trabalho desta tematica, observa-se que os homens se expdem mais
aos riscos de aquisicdo de DST/Aids do que as mulheres; tal fato se deve a maior pratica dos comportamentos de
risco. CONCLUSAO: As acdes educativas pressupdem um dialogo entre sujeitos desta acdo, uma troca de saberes. A
escuta e o acolhimento, no plano do cuidado, somente poderao ser incorporados efetivamente a partir de verdadeira
comunicacdo entre usuarios e profissionais. Procedendo desta forma estaremos contribuindo para ndo sé aumentar a
informacao, mas também a percepcao de risco e o autocuidado. Nem os profissionais podem ser reduzidos as suas
competéncias técnicas e nem os usuarios a passivos objetos.



