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Resumo:

Pesquisa	avaliativa,	com	abordagem	qualitativa,	realizada	nas	Unidades	Básicas	de	Saúde	do	Município	de	Caxias-
MA,	com	o	objetivo	de	conhecer	as	 influências	da	política	de	atenção	aos	hipertensos	e/ou	diabético	nas	práticas	de
profissionais	de	enfermagem	atuantes	na	Saúde	da	Família	e	na	observância	de	princípios	éticos	e	de	preceitos	legais
da	profissão.	Os	dados	foram	analisados	à	luz	da	Análise	Temática,	onde	se	compôs	uma	Unidade	Temática	em	que	se
comparou	as	ações	 realizadas	por	profissionais	de	enfermagem	atuantes	na	Saúde	da	Família	 às	normas	e	 rotinas
preconizadas	 pelo	 Ministério	 da	 Saúde	 no	 programa	 HiperDia.	 Constatou-se	 que	 os	 profissionais	 de	 enfermagem
atuantes	 na	 SF	 desenvolvem	 ações	 fundamentais	 aos	 hipertensos	 e/ou	 diabéticos	 cadastrados	 no	 HiperDia.
Entretanto,	não	conseguem	especificar	a	frequencia	de	realização	das	ações,	nem	as	realizam	conforme	as	normas	e
atribuições	especificadas	nos	protocolos	do	Ministério	da	Saúde.	Portanto,	verificaram-se	muitos	obstáculos	ao	cuidado
ético	 e	 moralmente	 aceito,	 quer	 seja	 pela	 não	 realização	 de	 algumas	 ações	 fundamentais	 ou	 pela	 implementação
incompleta	ou	inadequada.


