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Resumo:

A	avaliação	 da	 dor	 nos	 recém-nascidos	 é	 bastante	 difícil	 de	 ser	 realizada,	 pois	 eles	 não	 possuem	a	 capacidade
para	verbalizar	aquilo	que	só	o	corpo	físico	é	capaz	de	entender.	A	crença	de	que	o	neonato	era	incapaz	de	sentir	dor
prevaleceu	muito	tempo.	Mas,	atualmente,	tem	sido	demonstrado	que	o	recém-nascido	pode	apresentar	memória	e
estímulos	 sensoriais	 a	 que	 tenha	 sido	 submetido	 quando	 ainda	 estava	 no	 útero	 materno.	 O	 trabalho	 desenvolvido
abordou	 a	 percepção	 da	 dor	 em	 recém-nascidos.	 Este	 trabalho	 tem	 como	 objetivo	 reconhecer	 a	 reação
comportamental	 do	 recém-nascido	 perante	 a	 dor.	 Utilizamos	 como	 metodologia	 uma	 revisão	 bibliográfica,	 com
abordagem	qualitativa,	foram	usados	dois	bancos	de	dados	com	pesquisas	nos	sites	Scielo	e	Google	acadêmicos.	Os
critérios	 para	 seleção	 foram	 publicações	 de	 origem	 nacional	 do	 período	 de	 2005	 a	 2011,	 sendo	 selecionados	 11
artigos.	 Após	 análise	 os	 dados	 foram	 categorizados	 por	 áreas	 temáticas.	 Observou-se	 que	 a	 percepção	 da	 dor	 no
recém-nascido	é	um	 tema	de	extrema	 importância	aos	profissionais	da	área	de	saúde,	pois	ao	 realizarem	diversos
procedimentos	 dolorosos,	 muitos	 se	 comportam	 como	 se	 o	 recém-nascido	 não	 fosse	 capaz	 de	 sentir	 dor,	 a
conscientização	 desses	 profissionais	 a	 esse	 fato	 é	 fundamental.	 Conclui-se	 que	 o	 estudo	 trouxe	 contribuições
relevantes,	 cujas	 informações	 alertarão	 aos	 profissionais	 que	 trabalham	 com	 recém-nascidos	 para	 preocupante
temática.


