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INTRODUÇÃO:	A	toracostomia	é	uma	cirurgia	de	abertura	da	parede	torácica.	Envolve	a	introdução	de	um	dreno
na	cavidade	pleural	para	drenagem	de	ar,	sangue,	bile,	pus	ou	outros	 fluidos.	A	drenagem	pode	ser	apical,	ou	basal
nas	 pleuras	 e	mediastínica.	 Na	 apical,	 o	 cateter	 é	 inserido	 no	 terceiro	 ou	 quarto	 espaço	 intercostal,	 na	 linha	 axilar
média,	 sendo	mais	 utilizada	 nos	 casos	 de	 pneumotórax;	 na	 basal,	 o	 cateter	 é	 inserido	 no	 quinto	 ou	 sexto	 espaço
intercostal,	 na	 linha	 axilar	 média,	 utilizado	 para	 drenar	 líquidos,	 sangue	 ou	 pus.	 OBJETIVO:	 Objetivou-se	 relatar	 a
vivência	dos	 acadêmicos	de	enfermagem	na	 realização	dos	procedimentos	 voltados	 ao	 cuidado,	 fundamentados	na
Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem.	METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 realizado	 em
Abril	 de	 2012	 em	 um	 Hospital	 Público,	 pelos	 acadêmicos	 de	 Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Piauí.
RESULTADO:	 Houve	 melhora	 no	 desconforto	 torácico,	 com	 a	 diminuição	 da	 dor	 e	 um	 aumento	 da	 qualidade	 dos
movimentos	respiratórios.	CONCLUSÃO:	Os	cuidados	de	enfermagem	no	pós-operatório	envolvem	a	retirada	do	dreno
torácico,	assim	como	a	realização	de	curativos	e	orientações	sobre	o	procedimento.	A	sistematização	da	assistência
de	enfermagem	promove	um	subsídio	maior	na	prática	assistencial	do	profissional	enfermeiro,	visando	a	realização	de
intervenções	mais	eficazes	e	direcionadas	nos	cuidados	prestados	no	pós-operatório	para	a	recuperação	do	paciente	e
sua	estabilização.


