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Resumo:

O	pós-operatório	imediato	corresponde	ao	período	mais	crítico	na	recuperação	do	paciente,	por	isso,	a	assistência
de	enfermagem	é	indispensável	na	prevenção	de	complicações	pós-cirúrgicas.	É	um	momento	que	demanda	atenção
e	 vigilância	 constante	 ao	 paciente,	 prestando	 a	 ele	 um	 atendimento	 individualizado	 e	 sistematizado,	 contemplando
todas	as	necessidades	presentes.Tem	como	objetivo	apresentar	a	importância	da	assistência	de	enfermagem	no	pós-
operatório	 imediato.O	 estudo	 trata-se	 de	 uma	 revisão	 bibliográfica,	 descritivo	 e	 explicativo,	 realizada	 no	 período	 de
fevereiro	a	maio	de	2012,	no	qual	foram	utilizados	livros,	artigos	científicos	e	sites,	publicados	nos	últimos	oito	anos,
que	abordavam	o	tema	proposto.A	fase	pós-operatória	é	a	terceira	etapa	de	experiência	cirúrgica.	O	pós-operatório
imediato	 compreende	 as	 primeiras	 24	 horas	 após	 o	 procedimento	 anestésico-cirúrgico,	 incluindo	 o	 tempo	 de
permanência	 na	 sala	 de	 recuperação	 anestésica	 .A	 assistência	 de	 enfermagem	 nesta	 etapa	 é	 fundamental	 na
prevenção	 e	 tratamento	 das	 complicações	 advindas	 do	 procedimento	 cirúrgico,	 mesmo	 em	 situações	 de	 menor
complexidade,	os	riscos	sempre	estarão	presentes.	A	prevenção	de	complicações	promove	uma	rápida	recuperação,
evita	 infecções,	 reduz	 gastos,	 poupa	 tempo,	 preocupações,	 ameniza	 a	 dor	 e	 aumenta	 a	 sobrevida	 do	 paciente.	 A
enfermagem	tem	papel	principal	para	um	bom	andamento	da	assistência,	prestando	um	atendimento	humanizado	e
realizando	 os	 procedimentos	 necessários	 ao	 paciente.	 Diante	 este	 estudo	 observou-se	 como	 a	 assistência	 de
enfermagem	 é	 imprescindível	 em	 todo	 o	 processo	 cirúrgico,	 porém	 ficou	 evidenciado	 as	 repercussões	 positivas	 da
assistência	no	pós-operatório	imediato,	visto	ser	de	um	período	potencial	para	complicações	advindas	da	cirurgia,	onde
o	cliente	necessita	de	uma	atenção	maior	na	busca	de	uma	recuperação	satisfatória	e	eficaz.


