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Resumo:

O	presente	artigo	trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	ações	desenvolvidas	com	profissionais	de	saúde	de	uma
equipe	multidisciplinar	 de	 uma	 Unidade	 Básica	 de	 Saúde	 da	 Família	 (UBSF)	 do	município	 de	Mossoró-RN.	 As	 ações
tiveram	como	objetivo	 realizar	 educação	permanente	em	saúde	 com	a	equipe	multiprofissional	 da	 referida	unidade,
buscando	discutir	 saberes	 e	práticas	potencializadoras	para	 o	 enfrentamento	dos	principais	 problemas	de	 saúde	da
localidade.	Para	isso,	primeiramente,	foram	levantados	os	principais	agravos	de	saúde	da	população	que	estava	sob	os
cuidados	dessa	equipe	de	saúde,	posteriormente,	desenvolveu-se	ações	de	educação	permanente	em	saúde.	No	total
foram	 realizados	 seis	 encontros	 ao	 qual	 participaram	 cerca	 de	 quinze	 profissionais.	 Apesar	 de	 poucos	 profissionais
terem	participado	das	ações,	os	participantes	foram	bastante	ativos,	expondo	opiniões	e	trazendo	questionamentos.
Foi	 possível	 verificar	 que	 os	 profissionais	 envolvidos	 nesse	 debate	 demonstraram	 sentirem-se	 insatisfeitos	 com	 a
dinâmica	do	serviço,	discutiu-se	ainda	questões	como	individualismo	e	desvalorização.	Como	resultado	positivo	cita-se
a	construção	de	conhecimentos,	com	grande	participação	dos	envolvidos,	além	disso,	o	número	de	sujeitos	envolvidos
cresceu	 a	 cada	 encontro.	 Portanto,	 compreende-se,	 a	 partir	 deste	 trabalho,	 a	 importância	 e	 a	 necessidade	 de
trabalhar	 com	 a	 Educação	 Permanente	 em	 Saúde,	 junto	 à	 uma	 equipe	 multiprofissional,	 visando	 estabelecer	 uma
capacitação	 profissional	 contínua	 no	 sentido	 de	 enriquecer	 conhecimentos	 e	 contribuir	 para	 uma	 assistência	 de
qualidade	e	direcionada	para	o	fortalecimento	e	consolidação	da	ESF.


