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INTRODUCAO - O exame Papanicolau é a principal forma utilizada para o rastreamento e controle do cancer de
colo do Utero. Lesdes do colo que sdo diagnosticadas com antecedéncia podem ser tratadas e impedir uma evolucao
para o cancer. E o segundo tumor mais freqiiente na populacdo feminina. O que nos levou a esse assunto foi a
experiéncia que vivenciamos no estagio do posto de saude Irma Hercilia. As conversas, palestras, orientacdes, a coleta
do exame do papanicolau, nos despertou bastante interesse em conhecer os motivos que influenciam as mulheres a
nao realizarem o exame preventivo do cancer de colo uterino. OBJETIVOS - Relatar a experiéncia vivenciada em centro
de saude da familia com mulheres em situacao de vulnerabilidade ao cancer de colo uterino. METODOLOGIA- Trata-se
de um relato de experiéncia de académicos de enfermagem da disciplina Ensino Clinico 2 - Saude da Mulher no
maodulo pratico do Centro universitario Estacio-FIC do Ceara. Os estagios sao realizados em Centro de salde da familia
na cidade de Fortaleza-CE. Os sujeitos do estudo sdao mulheres que frequentam o posto de salide com o objetivo ou
nao de realzar o papanicolau. Durante as atividades de sala de espera e esculta ativa dessas mulheres pudemos
perceber as principais limitacdes a realizacdo do exame. RESULTADOS. Os principais motivos que as levam a ndo
procurarem ou a nado realizarem o papanicolau sdo: Medo de se deparar com resultado positivo para cancer;
Sentimentos de vergonha e constrangimento; Desinformacdo; Falta de compreensdo da importancia da realizacéo do
exame; Ndo conhecimento do corpo; Auto - estima baixa;Por ndo acreditar que pudesse acontecer com ela; Por
preguica; Desconforto; Auséncia de sintomas e esquecimento; Falta de tempo; Dificuldades financeiras e de
locomocao; Por achar que vai sentir dor; Por nao consentimento do marido (pensamento machista); Em relacao ao
servico: greves, atraso na liberacdao do resultado do exame, falha de comunicacdo entre a clientela e o servico e
dificuldade para conseguir um novo agendamento. CONCLUSAO - Comprovamos na pratica que as buscas ativas, o
esclarecimento, orientacdes, o acolhimento, que ndo visem somente o procedimento técnico teve grande influéncia na
mudanca de comportamento das mulheres. Ainda hd muito o que fazer pela equipes de salde da familia na deteccao
precoce do cancer de colo uterino em mulheres.



