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Resumo:

Invaginacao intestinal € uma obstrucdo mecanica que ocorre quando uma parte do intestino desliza para dentro de
outra parte localizada abaixo dela, havendo um bloqueio, impedindo o fluxo normal do conteldo do intestino. A
invaginacao que aparece no lactente tem como principal causa a hipertrofia de placas de Peyer, essa hipertrofia é
geralmente por consequéncia de infeccao de vias aéreas. Os sintomas mais comuns sao dor abdominal intermitente,
diarréia e vomitos geralmente estdo presentes, sangramento retal e fezes com presenca de muco ou sangue, massa
abdominal palpavel e apatia. Objetivamos relatar a experiéncia em relacdo ao paciente com invaginacdo intestinal,
identificando os principais diagndsticos de enfermagem para a elaboracdo de um plano de cuidados. O presente
estudo trata-se de um relato de experiéncia durante estdgio curricular em uma Unidade de Tratamento Intensivo
Neonatal (UTIN) de um Hospital Plblico de atendimento tercidrio, localizado na cidade de Fortaleza, Ceara, referéncia
no atendimento infantil. A experiéncia ocorreu no periodo de marco a abril de 2012. Para a implantacao do cuidar o
enfermeiro usa a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), que permite a identificacdo das necessidades
basicas afetadas nos pacientes, e dessa forma, buscar os principais diagndsticos e respectivas intervencdes de
enfermagem. Durante o cuidado ao paciente foram identificados os diagndsticos de enfermagem, como, diarréia
relacionada a doenca; risco de infeccao relacionada a procedimentos invasivos; integridade da pele prejudicada
relacionada a imobilizacdo fisica; e conforto prejudicado relacionado a choro, irritabilidade. Diante desse quadro, as
principais intervengbes de enfermagem consistiram em administrar medicamento prescrito; realizar atividades
recreativas de acordo com as limitacbes da crianca; atentar para a devida higiene das maos ao tocar o paciente;
orientar familiares a realizar mudanca de decubito. Durante o tratamento o enfermeiro e a equipe de enfermagem
devem estar atentos para os possiveis problemas que possam surgir, assim o conhecimento é primordial e a SAE é
um dos instrumentos principais para alcancarmos uma assisténcia com exceléncia. A realizacdo deste estudo
subsidiou uma melhor compreensdo acerca da importancia de uma assisténcia de enfermagem no atendimento a um
paciente portador de invaginacdo intestinal. E uma patologia que produz alteracdes fisioldgicas importantes e que
desgastam em demasia a vida de uma crianga.



